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Casil.700 kms, una e-bike y un empresario que
descubre hasta qué punto puede dolerte el cuerpo:
Daniel Ortiz, CEO de ATAA Bikes, decidio6 probar el
nuevomodelo delamarcapedaleandodeltaliaa
Aguilas, Murcia.Conocié afondolabiciy, en el viaje,
también aprendioé de simismo.

JAIMENOVO /RAFA VIDIELLA

B rancia. Una farmacia comun. Pero
Daniel Ortiz, CEO delamarca es-
panola ATAA Bikes, esta a punto
de hacer una gran aportacional

i entendimiento entre los pueblos.
Tras muchas horas sobre el sillin de su bici le
duele todo. Necesita alivio. Su francés es limi-
tado. Pero su capacidad para buscarse la vida,
no. “Tengo el culé fatigu€” le dice ala farma-
céutica, y ellale entiende, le trae una crema
y,aunque le quedan muchisimas pedaladas,
Daniel acaba de ganar una pequefia batalla y
regalarnos una estupenda escena a quienes
seguimos sus videos. Porque este viaje, £l

Gran Vigje de ATAA Bikes, tiene paisajes, tecno-

logia, espiritu de superacion y muchasrisas.

Afondo

Laideade El Gran Viaje, ala que Ciclosfera se
sumo con entusiasmo, habia sido suya. Da-
niel queria probar a fondo la Vortex, el nuevo
modelo que la marca define como ‘“Todocami-
Nno’, por lo que ni corto ni perezoso lamando a
Ventimiglia, en la frontera de Italia y Francia,
y se puso a pedalear 1.700 kildbmetros hasta la

sede de su compania. Casinada: cruzar la Cos-

ta Azul, la Camarga, Cataluna,la Comunidad
Valenciana vy, por fin, Murcia. Una prueba muy
exigente para una e-bike, pero ain mas para
alguien sin costumbre de pedalear tamafas
distancias. «Enlas primeras etapas estuve a
punto derenunciar», reconoce, y es verdad
que en sus primeros (y cotidianos) mensajes

anuestro compariero Jaime Novo quedaba
poco espacio parala épica y el disfrute. Pero
Daniel y la Vortex no habian viajado hasta alli
paraabandonar alas primeras de cambio: fue
sumando dias, acostumbrando al cuerpoy
encontrando el ritmo. «Al principio del viaje’,
explica, “hacer 150 kilometros me parecia una

bestialidad. Al final hacia tranquilamente 180"

Mientras, la Vortex hacia su trabajo. El de una
e-bike todocamino, con suspension delantera
y trasera ajustables y neumaticos de 20x4"
conlos que surcar asfalto, grava,arena y
baches. Y también, desde luego, de entregar
buenas sensaciones empujadas por un motor

de 250W y cinconiveles de asistencia que
también formaban parte del aprendizaje, por-
que abusar del apoyo y unrodeo innecesario
le podian dejar sin autonomia. /La valoracion
del experto probador? Labici esbuena, y
versatil. ‘La Vortex lo hace todo con nobleza’,
asegura orgulloso, ‘y es perfecta tanto para
rodar por la ciudad como por caminos’. Desde
luego, parece una gran opcion (ahoramismo
esta en oferta por 1.399€) para cualquiera que
busque una bici polivalente.

Lecciones
Lo queninguna suspension puede absorber
es el disgusto de pinchar un sabado por la



tarde lejos de un taller. Daniel habia reducido
el equipaje al maximo, y confiaba su tran-
quilidad a un espray reparador (‘pequé de
novato”), pero el remedio no funciono y acabo
esperando horas en Francia un taxi enviado
desde Esparia por su seguro. Ya en Esparia,
volvio anecesitar ayuda tras atravesar unos
campos de limoneros para sortear un camino
cortado:los pinchos habian daflado ambas
ruedas, que fueron desinflandose por turnos.
Y aprendio otra leccion: que, con un pequeino
kit con parches y pegamento y un pocode
paciencia, podia sacar partedela camaray
poner el parche sin desmontar larueda.

Daniel paseo¢ entre flamencos, descubrio Pals,
paro a comer ostrasy, sobre todo, se cruzo
con gente dispuesta a ayudar (‘cuando viajas
enbici’ asegura, “te tratan de otra manera”). Y,
cuando por fin llegd a Aguilas, habfa recorrido
10s1.690 kilometros: muy satisfecho con la
Vortex, con alguna mejora técnica enla cabe-
za (por ejemplo, el display) y mucho aprendi-
zaje empresarial. “Vivir tan en profundidad

y en primera persona el producto te sirve
para confirmar su calidad”, asegura. También,
desde luego, volvio con otra mirada respecto
al ciclismo: “Habia estado en varias delas
ciudades por las que he pasado’, explica, ‘pero

UNAVORTEX
PARAELNAADIA

AunquelaaventuradeDanielrecorrié
trespaises, la Vortex esta muy equi-
padaparaeldiaadia. Asucuadrode
aluminio le sumaun cambio Shimano
Altus desiete velocidades, frenosde
disco hidraulicos, guardabarros, lu-
ces y portabultos. Y subateriaLGde
720Wh permite alcanzar hastal50 kms
deasistencia!

esmuy distinto visitarlas sobre una bicicleta”.
¢Y hubo también, al pedalear,hondas y tran-
quilasreflexiones sobre la vida? De eso, reco-
noce, no hubo tanto: entre seguir el recorrido
previsto, analizar el funcionamiento de la bici,
grabar los videos que después editaba Jaime
y cargar los abundantes dispositivos con los
que viajaba, apenas le quedaba tiempo para
filosofar. Si, en cambio, le quedo una gran his-
toria que recordar y una maquina que define
COomo “una excelente compariera de viaje”.

Y también una advertencia para quienes
piensen que, desde ahora, se conformara con
simples paseos ciclistas: “No descartéis que
pronto ponga en marcha otra prueba’.

[DALE AL PLAY!

Hay cosas que unarevistanopuede
repetir, como lavozdeDaniel frente
auncamino cortado osudiilogo con
unavaca.Los videos de El Gran Viaje
nos permiten acompaiiarle entre
risasy esfuerzo, pero tambiénnos
muestran comounae-bikecomola
Vortex afrontadistintos terrenos.
Escaneael QRy veraspor quéesta
aventuramereciagrabarse envideo.
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CHRIS BRUNTLETT
No solo le entrevistamos en el
Esto Sies Amsterdam, donde
nosarroja lucidasy reveladoras
reflexiones sobre la movilidad
ciclista, sino que también aporta
unas bonitas fotografias quere-
velan lanormalidad de moverse
enbicicleta.iGracias por tumi-
rada, Chris, en todos los sentidos!

MARIIA SHEVCHENKO
Y IURII MAKALIS

Sonlos autores del libro Velorukh:
Cyclingin Ukraine.Ella es ciclista,
activista y directora del podcast
Rotor and Glitter (Rotor y Purpu-
rina). El esfotégrafoy,en estos
momentos, sirve enlasfuerzas
armadas ucranianas. Suobraes
un precioso volumen que con-
templa la evolucion del ciclismo
ensupais.

DANIEL ORTIZ

EICEOde ATA A Bikes se subioa
unade susbicicletas pararecorrer
1700km. ¢Elmotivo? Probar en
profundidad uno de susmodelos 'y
compartirloatravés de Ciclosfera.
Todoun desafiolleno de esfuerzo
y sacrificio, pero también bromas
y diversion. A titambién..iGracias
por dejarnos acompanarte!

VANESSAM
Y DAVID BA

Sonlas dos cabezas mas visi-
bles dela Escuela de Movilidad
Sostenible, y graciasaellosy sus
webinarsde Viernes, Vermuy
Bicis, organizados con RedBici,
entendemos mejor las claves de
los desplazamientos1ogicos. Su
trabajo para enseflar a movernos
mejor notiene precioy, por €so...
iSiempre a tope con el Team EMS!

-

Incansabley brillante, esuna
delasresponsables de quelase-
gunda edicion dela Feria Pedal
(Zaragoza, 6 al 8 de noviembre)
vayaaser un éxito. Ella, Perico,
todala gente de La Cicleria..iqué
ganas de verosy pasarlo bien
con vosotrosy con tanta gente
amiga en vuestra ciudad!
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Catorce anos, 57 numeros despueés,
Seguimaos ansiosos por ver salir la
revista de imprenta, abrir una caja,
coger un ejemplar y detenernos en
esa foto o ilustracion que hemos visto
cien veces en una pantalla, pero que
sobre el papel parece otra. Y seguimos
preguntandonos donde leeréis este
numero, que os gustara masy, por
supuesto, quién y como seréis. (Os
interesaramasla parte de viajes? ¢La
demusicay peliculas? ¢Llevaréis
década y media leyéndonos o nos
habréis descubierto hace poco?

Hay aqui dentro tanto trabajo como
preguntas y esa mezcla genera magia.

Hay también mucha fuerza. Porque
tenemos mas razones que nunca

para hacer Ciclosfera. Porque no
aceptamos el tener que defender
avances que parecian asentados.
Porque no admitimos que facilitar un
trayecto en bici provoque discusiones
feroces. Porque lucharemos para

que el espacio para caminar, jugar o
pedalear no seregale alos coches o
comercialice. Hay retrocesos politicos.
Retrocesos sociales. Retrocesos en
movilidad, y demasiadas veces vienen
todos juntos. Hay muchos asuntos
urgentes pero nuestras ciudades,
pueblos, calles son el lugar donde
sucedela vida, y eso eslo primero que
tenemos que defender.

Rafa
Vidiella

Por eso insistimos, preguntamaos,
contrastamos, denunciamos y
aplaudimos. También, por eso,

0OS acercamos experienciasy
compartimos cultura ciclista y amor por
la bici y, sobre todo, la gente. Maquinas
maravillosas. Seres maravillosos.
Mezclarlos es la excusa perfecta para
dialogar de politica, belleza, negocios,
cultura, amistad.

Seguir haciéndolo a través de estas
paginas es un privilegio que queremaos
celebrar en esta revista, el numero de
un otono en el que queremaos pelear,
pedalear y votar. Seguidnos, porque
viajaremos de evento en evento,
siempre con ganas de encontrarnos
con vosotros, celebrar 1o conseguido
y empujar todo lo que haga falta. Sera
mucho, pero ya veréis cuanta gente
tenemos a nuestro lado.

Hasta entonces, aqui van estas paginas.
Hechas a base de trabajo, entusiasmo,
ilusion, amor. Ojala se note. Ojala
0Sacomparien y entretengan, os
descubran cosas, 0os den ganas de
votar, de cambiar, de mejorar el mundo.
Nosotros ya estamos con prisas

de haceros llegar esto, juntarnosy
cambiar el mundo juntos.

Directorde
Ciclosfera

A



¢ALGUNA VEZ TE HAS PERDIDO EN
BICI... Y HA MERECIDO LA PENA?

"Si. Muchisimo. Son los mejores momentos, esos en los
que no sabes donde demonios estas y,aun asi, llegas

acasa”
(Mingitol Fernandez)

"Es cuando mas disfrutas de la salida, porque conoces

nuevos lugares"
(Salvador MartinezB)

"Denoche, conlluvia y sinluces en medio delanada.

GPS activado, eso si”
(feralmada2.0)

"Si, y ha sido una experiencia increfble .Sin miedo, sin
horaderegresoy,alfinal, encuentras el camino de

vueltaacasa”
(moi_crv)

"Yono me pierdo descubro nuevos caminosy
vivencias”
(pedalantxmontcada)

"Pues si,1a verdad. Lo peor es que eraresponsable de

lagrupetal”
(princesshikes_burgos)

"Nunca es casual: tenia que pasar para descubrir
nuevos paisajes maravillosos"
(una_chica_sobre_ruedas)

"Si, y siempre merece la pena encontrar un motivo
parabuscar el camino de vuelta”
(laurasuarezdiez)

"Muchas. Cada vez que voy a una ciudad o espacio
natural. Y he descubierto arquitectura y naturaleza
increibles”
(achicaquecorre)

"Varias veces. Una vez acabé en un camino que no
apareciani en Google Maps y terminé descubriendo
un pueblo precioso al que ha vuelto en varias
ocasiones’

(Carlos Rueda)

"SI, pero cuando te das cuenta de que llevas una hora
en direccion contraria yano hace tanta gracia”
(MartaCiclista)

"Si, sobre todo cuando viajo. Porque perderse un poco
forma parte del viaje, (no?"
(AnaBeltran)

SI TE OFRECEN CAMBIAR TU BiC!
POR OTRA, ;CUAL ELEGIRIAS?
:0 TE QUEDARIAS CON LA TUYA?

"Oh si, mibaby Cube nola cambio, no,no"
(beaucoquillage)

"Labici, si. Las piernas, un poco menos"
(cyclosophes)

"Siempre he tenido la suerte de tener bici, pero por
unas cosasy otras nunca son de mitalla. Tengo una
MTB y unafixie; no tienen la mejor configuracion,
pero para salir arodar y calmar la mente me valen”
(vicharciela)

"Tengo lasbicis que siempre he sofiado,
configuradasy montadas por mi"
(lachicaquecorre)

"Si, y son dos. Para nadalas venderiani cambiaria"
(Oscar Alfredo Rojas Cruz)

"Cube Reaction Pro del 2019. Me ha llevado a donde
he querido sin un solo problema. Tiene pegatinas
y accesorios que he ido escogiendo. No,nola
cambiarfa”

(Luis Ceballos)

"En este momento no se me ocurre nada mejor
que mi Bombtrack Beyond+ ADV. La uso para todo:
trabajar, recados, 0cio, paseos y, proximamente,
algun viaje. No es para todo el mundo, pero te lleva
donde quieras, por donde quieras y con estilo”
(LuisE.LépezHerrero)

“Tengo lasbicis que quiero, todas personalizadas
por mi, cada una con su caracter. Peromi ojito
derecho esla Volunto, una Riverside 100 que
transforme en gravel viajera. Lo mas preciado esla
pegatina con sunombre, hecha por mi hijo: «Pap3,
Jotrabici? Si, hijo,es quela he visto y me ha dado el
Volunto..»"
(PacoMartin)

"Me quedaria con lamia. No serdlamejor del
mundo, pero es la que conozcoy conlaque he
vivido mas aventuras"

(Alvaro Sanchez)

"Una gravel, sin pensarlo. Tengouna MTBy cada
vez que veo una gravel empiezo a hacer numeros”
(LuciaMartin)




Elnuevo Reglamento General

de Circulacion reconoce
expresamente la vulnerabilidad
de quienes pedalean y modifica
surelacion conla calzada,

los automoviles y el espacio
peatonal. Mas proteccion, nuevos
derechos, algunas obligaciones
Y, pOr supuesto, también algunos
interrogantes.

rasmas de veinte anos con un
Reglamento General de Circula-
cion concebido, principalmente,
desde la perspectivadela carre-
teray el vehiculo, lareforma trata
de colocar en el centro alas personasy los
entornos urbanos. E1 Real Decreto 518/2026,
publicado el 26 de junio, entro en vigor el1de
octubre de 2026 y define por primera vez a
los usuarios vulnerables de la via, categoria
queincluye expresamente a los ciclistas.

Lacalzada (también) es paralashbicis

Una de lasnovedades mas importantes acaba
con una duda recurrente: sino existe una via
ciclista, la bici debe circular por la calzada. Si
hay carril bici u otra via especifica utilizarla es
preferente pero no obligatorio, salvo que la au-
toridad competente imponga su uso. En ciu-
dad, los ciclistas circularan preferentemente
por el centro del carril para evitar puertas que
se abren, aumentar la visibilidad y dificultar
adelantamientos peligrosos. En vias con dos
omas carriles por sentido deberan utilizar
normalmente el derecho, aunque podran
cambiar a otros para girar o por seguridad.

Cincometros antesde adelantar
Lareforma incorpora una distancia que con-
viene no confundir con la separacion lateral:

Ricionarios.
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los vehiculos a motor deberan mantener al
menos cinco metros respecto a labici que los
preceda en el mismo carril. Esla distancia
minima antes de iniciar el adelantamiento, no
el espacio que hay que dejar allado. En vias
interurbanas se mantiene una separacion la-
teral minima de 1,5 metros, pero se endurece
lamaniobra: el vehiculo deberd ocupar parte
olatotalidad del carril contiguo o contrario
y,cuando haya mas de un carril por sentido,
cambiar completamente de carril. Antes de
comenzar el adelantamiento y durante toda
lamaniobra tendra que circular al menos 20
km/h por debajo del limite de la via. En una
carretera limitada a 90 km/h, por ejemplo, no
podraadelantar amas de 70. Otro aspecto cla-
ve: cuando varias bicicletas circulen en grupo
seran consideradas una unica unidad movil.

Dos en paralelo y prioridad de grupo
Lasbicicletas pueden circular de dos en dos
por elarcén, y si este no existe o no es transi-
table podran ocupar en paralelo la parte im-
prescindible de la calzada. Deberan ponerse
en fila en tramos sin visibilidad, cuando afec-
ten alafluidez del trafico, durante lanoche o
cuando las condiciones meteorologicasre-
duzcan sensiblemente la visibilidad. También
podran abandonar el arcén en descensos
prolongados con curvasy utilizar la parte
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derecha de la calzada cuando sea seguro.La
prioridad del grupo queda bien definida: sila
primera bici ha iniciado un cruce o entrado
en una glorieta todo el conjunto tiene priori-
dad, ylomismo pasa cuando un ciclista va
por carril bici, paso ciclista o arcén sefializado
o cuando un vehiculo a motor gira para entrar
enotra viay encuentra a un ciclista.

Adelantar por amboslados
Lanuevaregulacion permite alos ciclistas
rebasar otros vehiculos por la derecha o por
laizquierda, escogiendo el lado mas seguro.
En semaforosy retenciones podran avanzar
junto a vehiculos detenidos o sometidos a
paradas frecuentes para alcanzar la zona de
esperaadelantada. La medida, que reconoce
legalmente una situacion cotidiana, no con-
cede permiso para zigzaguear entre coches
en movimiento sino que esta pensada para
retenciones, vehiculos parados y aproxima-
cionesa crucesregulados. Su finalidad es que
la bicicleta gane visibilidad y pueda iniciar
lamarcha delante del trafico motorizado.
También queda prohibido adelantar enlasin-
tersecciones con vias ciclistas y en sus proxi-
midades, del mismo modo que ya sucede en
pasos peatonales y pasos a nivel.

UN REGLAMENTO QUE
NECESITARA CALLE

Aunquerecojademandasciclistas
planteadasdesdehacemasdeuna
década, elnuevoreglamentono
terminaeltrabajosino quesupone
un punto departida. Quedan por
concretar laseializaciondel doble
sentido,laaplicaciéndel casco
envias ciclistasinterurbanas
segregadas,laidentificacionde

los profesionales obligados ausar
chalecoy algunas particularidades
delosciclosdecarga.

Calles 30 endoblesentido

Los ayuntamientos podran permitir que

las bicicletas circulen en ambos sentidos en
calles urbanas de unsolo carril limitadas a
30 km/h o menos.No serd automatico: cada
calle debera estar sefnializada, y cuando dos
vehiculosno puedan cruzarse con seguridad
tendra prioridad quien circule en el sentido
ordinario. La DGT aclara que no sera impres-
cindible modificar previamentela ordenanza
municipal; bastara el respaldo del Reglamen-
to y una senalizacion adecuada, aunque
RedBici considera recomendable actualizar
las ordenanzas para evitar contradiccionesy
conseguir quelasreglas sean comprensibles
y homogéneas entre municipios.

Acerasno;zonas peatonales, depende
ElReglamento refuerzala acera como espacio
reservado alos peatones:las bicisno podran
circular por ella salvo, en funcion de las or-
denanzas, losnifios y nifias de hasta 12 afios
(que podran hacerlo si van acompariados por
un adulto que camine a sulado). En el resto
delas zonas peatonales (plazas, paseos, bule-
vares o espacios similares) los ayuntamien-
tos si podran autorizar la convivencia con
bicicletas y VMP. Los peatones conservaran

siempre la prioridad y cada municipio podra
establecer limitaciones de acceso, velocidad
uhorarios. La excepcion infantil ha generado
criticas: esta regulacion puede ‘desfavorecer
la autonomia infantil” justo cuando muchas
ciudades tratan de impulsar los desplaza-
mientos independientes a colegios e institu-
tos.

Cascosinexcepciones en carretera
Todoslos ciclistas deberan utilizar casco ho-
mologado o certificado en vias interurbanas.
Desaparecen las excepciones por calor extre-
mo, razones medicas o rampas prolongadas.
Losmenores de 16 afios seguiran obligados
allevarlo en cualquier via. La cuestion de la
“viainterurbana’ revela otro puntos débil de
lareforma: una via ciclista independiente
puederecibir el mismo tratamiento que una
carretera compartida con automaoviles por
encontrarse fuera de un nucleo urbano.

Cascoy chaleco paratrabajar pedaleando
Quienes desarrollen su actividad profesional
enbici deberan llevar casco en vias urbanas,
interurbanasy travesias,ademas de un chale-
coreflectante de alta visibilidad en todo tipo
de vias. La obligacion afecta a riders, mensaje-

Ricionarios.

EL REGLAMENTO,
EN VIDEO

LaFEMP (Federacion Espaiiola
de Municipios y Provincias)
,RedBiciylaDGT (Direccion
Generalde Trafico), organizaron
unwebinar entorno alnuevo
Reglamento. iRepasalo entero!

] ==
"'F._H,.

| 1 |

rosy trabajadores de la ciclologistica, aunque
el texto no define con precision donde termi-
naundesplazamiento laboral y donde empie-
za la conduccion profesional.

Niiios, pasajeros, animales y mercancias
Enuno delos aspectos mas importantes, la
reforma actualiza la regulacion anterior, pen-
sada para bicis mucho mas sencillas. Asi, por
ejemplo, se podra transportar amenores de
hasta 22 kilos capaces de mantenerse senta-
dos por si mismos, siempre en asientos adicio-
nales homologados, sustituyendo asi el anti-
guo criterio de edad por uno de peso. Ademas
desaparece la referencia a un iinico menor:

la capacidadreal dependera del disefio dela
bici, el niumero de asientos homologados y las
especificaciones del fabricante. También, y
esto es clave, se autorizan expresamente re-
molques, semirremolquesy otros elementos
parallevar personas, mercancias o animales
(en este caso, de hasta 15 kilos), y todas estas
posibilidades se extienden a las vias interur-
banas siempre durante el dia y con buena
visibilidad. Es un cambio especialmente rele-
vante para las familias, el cicloturismo y una
ciclologistica que hasta ahora crecia con un
marco normativo lleno de vacios.



Tras doce anos de historia, Madrid

estrenara patrocinador en Bicimad: el
banco imagin aportara 900.000 euros
anuales a cambio de “vestir’ las bicicletas,
estacionesy otros espacios del servicio.
Londres, Nueva York o Barcelona han
hecho negocios parecidos: sus contratos

ayudan a entender cuanto vale esa

publicidad, qué conviene negociar y qué
deberiarecibir el ciudadano a cambio.

RAFA VIDIELLA

na bici compartida tiene mu-

chos escaparates. El guardaba-

ITOS que se ve en un semaforo.

Laestacion delante de una

concurrida oficina. La aplica-
cion que se consulta antes dereservar tuma-
quina. O, claro, cada delas propias bicicletas
por toda la ciudad. Madrid acaba de ponerle
precio atodo eso: 900.000 euros anuales. Esa
eslaaportacion de imagin, marca de banca
digital de CaixaBank, para patrocinar Bicimad
durante dos anos prorrogables a un tercero.
Segun el Ayuntamiento, un acuerdo que
incluye flota, estaciones, 24 vehiculos de ser-
vicio, weby aplicacion,ademas de lasnuevas
bicis y estaciones que se incorporen. Hay un
matizrelevante al cierre de este nimero:la
firma, prevista paralas proximas semanas, se-
para dosbolsas de dinero, porque los 1,8 mi-
llones corresponden al patrocinio y 300.000
euros adicionales se destinaran aimplantar
laimagen comercial.

Para encontrar un precedente cercano basta
mirar a Barcelona. En abril de 2014 la operado-

rade telefonia Vodafone entrd en Bicing con
un contrato de tres aflos: 1,2 millones de euros

el primero y mas de cuatro millones en el con-

junto del periodo seguin Barcelona de Serveis
Municipals,la empresa publica responsable.
Habia 6.000 bicis, el servicio paso a llamarse
Vodafone Bicing y la comparacion resulta
incomoda para Madrid, porque dividiendo la
aportacion del primer afno entre la flota la ca-
pital catalana obtuvo 200 euros por bicicleta,
mientras quelos 900.000 euros de imagin,
repartidos entrelas 7782 unidades que figu-
ran en el dosier comercial de EMT, equivalen
aunos116. Calculos sobre importes nomina-
les y sin corregir la inflacion, que reparten
entrelasbicicletas el valor de todo el paquete
publicitario y sirven para poner las cifras en
perspectiva pero no establecen una tarifa

de mercado. Vodafone, eso si, "compraba’ el
nombre del servicio, mientras que Madrid no
comunica un cambio de denominacion.

Entrebancos
Londresjuega en otraliga publicitariaen el
ambito ciclista. La ciudad estreno su sistema

Bicionarios.
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en verano de 2010, con financiacion publica y
Barclays como patrocinador. Oficialmente se
llamaba Barclays Cycle Hire, aunque pronto
fueron conocidas como “‘Boris Bikes” por la
repercusion mediatica del entonces alcalde,
Boris Johnson, dejando el apodo en segundo
plano tanto al banco como al anterior alcalde,
Ken Livingstone, que habia impulsado el pro-
yecto.En 2015 Santander tomo el relevo del
patrocinio con un compromiso de 51,07 millo-
nes de euros durante siete anos: 7,30 millones
de euros anuales mas otros 1,17 millones al
afno para promocionar el servicio. La docu-
mentacion dela Asamblea de Londres deta-
llaba el alcance del cambio (11.500 bicicletas,
748 estacionesy 32 vehiculos auxiliares) y el
banco ‘comprd’ una presencia cotidiana y un
nombre en conversaciones, mapas y noticias:
Santander Cycles. Larelacion se renovo en
septiembre de 2025 hasta 2032, sin comuni-
carse elimporte.

En Nueva York el nombre comercial llegd
antes que las bicicletas. Otro banco, Citi, com-
prometio 3772 millones de euros para cinco
anos vy Citi Bike empez6 a funcionar en mayo
de 2013 con 6.000 unidadesy 330 estaciones.
En 2014 se acordo otro patrocinio de 64,86
millones de euros, vinculado a la expansion y
conapoyo hasta 2024: el servicio alcanzolas
12.000 bicicletas en 2017.En 2023, cuando el
banco anuncio unanueva prolongacion hasta
2034, habia unas 30.000 bicis en Nueva York
y localidades vecinas como Nueva Jersey,
aunque elimporte de esa uilltima renovacion
no fue anunciado. La continuidad demuestra
que la asociacion interesa al banco, pero no
garantizo precios accesibles: Transportation
Alternatives, uno de los principales colectivos
de movilidad locales, mantiene que Citi Bike
es demasiado caro, denunciando que los via-
jes de 45 minutos rozan los tres euros.

Las aseguradoras también han encontrado si-
tio enlas bicis compartidas de EE UU.En 2014,
Blue Cross and Blue Shield of I1linois pacto

Laentradade capital
privado enlos sistemas
hasupuesto, muchas
veces, subidas de
tarifas ounreparto
menos equitativodelas
estaciones

con Chicago el patrocinio de Divvy compro-
metiéndose a pagar 11,5 millones de euros du-
rante cinco aflos por un servicio que contaba
con 3.000 bicicletas. Las autoridades se com-
prometieron a que lamayor parte de ese dine-
ro se destinaria a ampliar red, limpiar carriles
bici y mejorar sefializacion y proteccion, en
"una combinacion fantastica” para el director
de Divvy, Ron Burke. Sin embargo, las tarifas
subieron y muchos criticaron la desigualdad
geografica que supuso, ya que la expansion
del servicio se centro en los barrios del centro
y norte de la ciudad, mas turisticos y adinera-
dos. Pero el sistema esta mas activo que nun-
ca: el alcalde de Chicago, Brandon Johnson,
renovo el contrato hasta 2033 con el objetivo
de convertirse en lamayor red de Norteameé-
rica, trasunrécord de 6,8 millones de viajes
anualesy, por cierto,un 50% de descuento en
todos los trayectos con origen o destino enlos
barrios del sur y el oeste dela ciudad.

Subcontinente Naranja

En América Latina, una gigantesca marea
naranja pedalea a golpe de talonario: Itau, el
banco privado mas grande de Brasil y todo el
subcontinente, ha convertido su logotipo en
sinénimo indiscutible de movilidad urbana.
La formula de marketing es tan masiva que
susbicis dominan el asfalto de Rio de Janeiro,
Sao Paulo, Santiago de Chile, Buenos Aires o

Bogota, y aunque el importe exacto se mantie-

ne bajo un estricto secreto corporativo la es-
cala del negocio es colosal. En 2022 el banco

firmo un historico acuerdo de renovacion por
diez anos con Tembici, la empresa tecnologi-
cabrasilefia que opera el software y la logis-
ticadelas mayores redes de micromovilidad
en América Latina, que trasregistrar un cre-
cimiento de uso superior al 400% inyectd el
capital necesario para expandir su flotaen un
50% hasta alcanzar las 20.200 bicicletas con
unagresivo despliegue de mas de 5.000 eléc-
tricas. Y no, no hablamos solo de publicidad o
filantropia verde, sino de un negocio redondo
donde lamitad delosingresos procede di-
rectamente de los bolsillos de mas de tres mi-
llones de usuarios activos, consolidando un
flujo de caja envidiable para el operador.

Sin embargo, ese éxito comercial esconde
una feroz batalla. Una incisiva investigacion

Ricionarios.

del periodista Rafael Balago parala agencia
Folhapress destap¢ las costuras del sistema,
criticando la asfixiante concentracion de esta-
ciones enlosbarrios mas acomodados frente
al olvido cronico de las periferias. Tembici
contraataco con un argumento de peso: el
70% de sus ciclistas no vive donde se ubican
los anclajes, y demostro quelared central
funciona como un cordén umbilical paralos
trabajadores que llegan diariamente desde los
suburbios. A pesar de ello, la leccion economi-
cay politica para cualquier ayuntamiento es
meridiana: el interés de una marca por lucirse
enlasavenidasmasricasy cotizadasraravez
coincidira conlanecesidad de transporte de
unbarrio obrero, por lo que deberan elegir
entre blindar la movilidad social o ceder el es-
pacio urbano al mejor postor publicitario.



Elpreciode Madrid

Contodos estos precedentes, la simple va-
loracion economica del anuncio de Bicimad
podria ser favorable, pero hay que ser exigen-
tes. Ingresar 900.000 euros anuales y que

el patrocinador abone la rotulacion puede
aliviar cuentas, y el plazo de dos anos permite
revisar relativamente pronto la relacion. Pero
la oferta coincide con el minimo economi-

co que habia fiado EMT, y la cesion abarca
un amplio conjunto de espacios: al no aun
detalles del contrato definitivo no podemos
afirmar que se haya obtenido el mejor precio
posible, aunque si un ingreso util y aparente-
mente modesto frente a otros precedentes.

Paralos ayuntamientos que estudien una
operacion similar, multiplicar o dividir su
numero de bicis por lo que cobran otras ciu-

dades es evidentemente un punto de partida
insuficiente: también importan los viajes
realizados, donde estan las estaciones, que
publico las utiliza, cuantos meses funciona

el servicio ola cesion de nombre o datos de
los usuarios. Una flota pequenia con mucho
uso puede ofrecer mas exposicion que otra
mayor que apenas se mueve, por lo quelo
razonable es valorar el conjunto, saber cuan-
to quedara después delos gastos y acordar
como serevisarala aportacion si crece el
servicio. En definitiva, el negocio sera bueno
para el ciudadano si ese dinero se sumaal
esfuerzo publico y ayuda a encontrar una
bicicleta disponible, devolverla sin dar rodeos
y en el lugar adecuado, tener una experiencia
perfecta y pagar una tarifarazonable: esa for-
mula, probablemente, importe bastante mas
que el tamano (y euros) de un logotipo.

ElsistemaEcobici, respaldado por

un patrocinio delbanco HSBChasta
2028, funcionaen Ciudad de Méxicoy
conmasde 9.300bicicletas, 689 esta-
ciones ymasdell3millonesdeviajes
totales, seha consolidado comolama-
yorred de micromovilidad en Améri-
caLatina.Sinembargo,latransicion
haciaunaadministracion privadaha
generado descontentosocial por fa-
llos operativos, escasezdemejorasy
estaciones vacias,lo que hareducido
lademandaaunos117.000 usuarios
activosy derivado en multas guberna-
mentales. Pese atodolaconcesionfue
recientemente extendidahasta2036
conel compromiso deampliarlaflota
a15.000 unidades.

Ricionarios.

PAGO “‘EN ESPEGIE™: EL MODELO
PUBLICITARIO DE JCDECAUX

Vélib’, el sistema de Paris,nacié en
2007 y suformuladefinanciacion,
cediendo el mobhiliario publicitario
urbano mediantelafilial Cyclocity de
JCDecaux,sehareplicado confuerza
enciudades como Lyon, Bruselas,
Vienaolas espaiiolas Sevilla(Sevici,
2007)y Valencia(Valenbisi, 2010). En
elcasodeEspaiia sefirmaron contra-
tos aveinte aiios donde el coste pre-
supuestario directo fue cero acambio
de entregar cientos de mupis comer-
ciales: aunque politicamentese vende
comounservicio gratuito paralas
arcas municipales, el ayuntamiento
pagarenunciando amillones de euros
eningresos publicitarios directos que
dejadepercibir.

El contrato debe exigir transparencia
total: quiénrecauda, cuantodinero
quedatras comisiones y quién asume
larotulaciéonolaampliaciondeflota.
Paralos concejales demovilidad,
laregladeoroesblindar el control
publico delas tarifas,las estaciones
ylacalidad previniendo unaposible
"espantada"” delpatrocinador.Noes
unriesgo tedérico:en2019 laBahiade
SanFrancisco viocomosuredFord
GoBike pasabaallamarse Bay Wheels
delanochealamaianaporque Lyft
compré alaoperadoray fulminéel
acuerdo conlaautomotriz. Lasbici-
cletassiguieronrodando porquela
ciudad teniaunplande contingencia
corporativo: pactar elrescatedelser-
vicio anteun cambio de estrategiaem-
presarial puede suponer ladiferencia
entreel éxito y el colapso delsistema.
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Cicloturismo

Pedal Spain

j 1 n

Zaragoza acoge del 6 al 8 de noviembre la
segunda edicion de la Feria del Cicloturismo
Pedal Spain. Sera en la Sala Multiusos y, aunque
hay muchos mas, queremos darte diez motivos
por los que no puedes dejar de asistir. Vete
preparando las alforjas, porque..
FOTOS:ENRIQUETERUEL

ELEPICENTRO
DEL CICLOTURISMO
ENESPANA

Pedal Spain se consolida comola
citaimprescindible donde sereu-
nird el sector: destinos, empresas,
turoperadores, publicaciones y
también viajeros. Si quieres co-
nectar con proyectos, descubrir
tendencias, empaparte de pasion
por el cicloturismo ysaber lo que
hay y esta por venir, es el lugar.

CICLOSFERA
YBIKEFRIENDLY,
PRESENTES

iY de qué maneral El equipo de
Ciclosfera y Bikefriendly se des-
plazaraese fin de semanaa Zara-
gozapara vivir y contarte la feria
desde dentro, explicarte todolo
que abarcan nuestros proyectos
(telo adelantamos.. ies muchol)
y,nolo dudes, darte algunregalo
inolvidable. Mas te vale pasar a
Vernos y, antes, estar pendiente

denuestras redes porque vamos
aanunciar muchas cosas!
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Zaragoza, Galicia, Comunidad de
Madrid, Navarra, Andalucia, Girona,
Extremadura, Tarragona, Comu-
nidad de Valencia o Teruel ya han
confirmado su presencia. Destinos
que trabajan para mejorar su oferta
cicloturista y que tienen mucho
que compartir. En definitiva: ven'y
descubriraslugares increibles para
viajar en bicicleta muy cerca (o muy
lejos) de tu casa.

4
MAS GRAVEL

El gravel, esa maravillosa tendencia
ciclista que no para de crecer, tendra
su propiorincén con dosiniciativas
notables:la exposicion Very Gravel,
quereune diez emergentes proyec-
tos, y los Gravel Sprint, donde cinco
iniciativas contaran sus propuestas
sobre el escenario.

El programa de charlas y ponencias
viene cargado de ciclistas que com-
partirdn experiencia, consejos y
pasion. /Quieres algunos nombres?
German Teca, Emilio Mateo, Remo-
teAna, Nando en Bici, Rare Femmes
onuestro querido companero, Jai-
me Novo.Prepara tus preguntas!

Encuentros donde se compartiran
esos trucos basicos, imprescindibles
y muchas veces decisivos que te
ayudaran aresolver imprevistos en
mitad de lanada para que puedas
seguir pedaleando sin problemas.

LO IMPORTANTE

Dénde: Sala Multiusos
(Auditorio de Zaragoza).

Cuando:

6,7y 8denoviembre de 2026.

Horarios:
Viernes 6
9:00a15:00
(Jornada Profesional)

2:00a19:00 (Apertura publico).

Sabado7:
10:00a19:00.
Domingo 8.
10:00a14:00.

Masinfo yprograma

completo, aqui

1
ENGRUPO

Hay yamarchasy salidas ciclistas
previstas pararodar. Disfrutaras del
ambiente en primera persona, del
singular y del plural. Y eslogico...
jcomo una feria de cicloturismo se
vaaquedar encerrada en cuatro
paredes!

6
NETWORKING
YSINERGIAS

Sitienes un proyecto, trabajas en
el sector turistico o, en definitiva,
tienes algunarelacion con el ciclo-
turismo, la Jornada Profesional del
viernes 6 es una oportunidad de oro
para conectar conlosactores mas
importantes del sector. Créenos: de
ahisaldran cosas muy productivas.

9
GRATISY FAMILIAR

Labicicleta es universal, y una feria
de cicloturismo también debe serlo.
Por esola entrada es gratuita, el plan
perfecto parair con amigosoen
familia, descubrir las opciones de tu-
rismo enbici para todaslas edades,
contagiarse del ambiente ciclistay,
ya de paso, tomarte algo.

Hay pocoslugares mejor conecta-
dosvy faciles de alcanzar. Trenes de
alta velocidad, buenas carreteras,
estupendasrutasy,esolovasacom-
probar desde el primer momento,
lamejor gente alllegar. En resumen:
un escenario perfecto para celebrar
esta gran fiesta del cicloturismo.
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‘TRANQUI, TRONQUY’ (1996)

Puente cultural entre Argentina y la movida
madrilena, dandi dela lirica cotidiana y orfebre del
lenguaje pop, Sergio Makaroff mantuvo el rol de
artista de culto incluso cuando la fama estuvo a
punto de atropellarlo. En sus conciertos sigue siendo
imprescindible "Tranqui, tronqui, ese himno que pasa
de lamentar una tragedia ciclista a festejar la amistad.

JAIMENOVO/ILUSTRACION:R. VIDIELLA

DELLAMENTO ALA ALEGRIA

“Me han robado lamountain bike, fue un yon-
quidelaPlazaReal”. Con ese verso tan pro-
saico arranca Tranqui, tronqui, cancion con

la que Sergio Makaroff abria Un hombre feo,
album publicado por Warner en 1996 y disco
de trece canciones con produccion artistica
de Ariel Rot y Eduardo Makaroff (hermano de
Sergioy, por cierto, uno de los responsables
dellevar el tango a territorios ignotos a través
de Gotan Project) y ejecutiva de Alejo Stivel.

LOCURA PORTENA

“Fui pionero de la bici en Barcelona’, nos cuen-
ta en primera persona el artista, ‘aunque antes
yalo habia intentado en Buenos Aires, donde
el trafico eramucho peor y mas peligroso. En

cualquier caso, siempre me resulto estresante
lanzarme sobre el sillin de una bici, y he con-
siderado que el ciclismo urbano es un tipo de
locuramuy especial’.

BASADAENHECHOS REALES

“La cancion me salio facil porque contaba algo
concreto y reciente’, explica Makaroff, nacido
en la capital argentina en 1951. “Creo que es
miunica cancion basada al100% en hechos
reales, y todo lo que cuento en ella es cierto.
Lainspiracion surgio al repetir unay otra vez
la historia: la primera frase marco la tonica

y el tiempo, y finalmente seguitodo conla
guitarra” (El resultado? Una leccion magistral
sobre como afrontar la neurosis de la gran ciu-
dad atraveés del humor y la elegancia.
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SERGID MAKAROFF

COSTUMBRISMO CICLISTA

Elmedioritmo jugueton de Tranqui, tronqui
resume a traveés de sencillas frases uno delos
momentos mas temidos por cualquier ciclista
urbano: que teroben labici ‘Qué dura esla
vida hermano, me quedé con el candado en
lamano”). Sin embargo, lo que empieza siendo
unrelato deira, frustracion y venganza se
transforma alllegar a una fiesta y explicarle

lo ocurrido a dos amigos, Luis Guervosy Ju-
lia Carrasco, que terminan solucionando el
asunto. ‘Conté lo que me habia pasadoy que
estaba un poco amargado’, dice en su cancion
Makaroff, “y él me dijo tranqui, tronqui, que no
teamarguela vida un yonqui’.

ENTRE AMIGOS

El costumbrismo que recorre el espinazo del
disco,através de temas como Vacaciones en
la tierra, Chau Chochin, Bolinga, o No tengo no-
vig,alcanza asi su maxima expresion al trasla-
darnos del delito callejero ala animada fiesta.
Pero queda saber... /Quiénes son sus protago-
nistas? Luis Guervos es un ‘amigo asturiano,

“iQuéduraesla
vida, hermano!
Me quedéconel
candadoenla
mano.
Silopillolo
machaco.

Lo poco que
tengaselosaco”

criado en Mallorca y residente en Barcelona”
del artista, mientras que Julia Carrasco, la
misma que ‘tomaba guapamente del frasco’,
colabora en algunos discos de Makaroff como
La buena vida.Poco se sabe, eso si, del yonqui
que desencadeno los hechos.

UNTIPOINQUIETO

Aligual que subicicleta, Makaroff nunca estu-
voacostumbrado a parar. Residente en Barce-
lona desde 1978, dedico parte de su juventud
aescribir criticas musicales, pinchar en fiestas
locales, telonear a bandas de Charly Garcia
como Sui Generis o La Maquina de Hacer Pa-
jaros y hasta protagonizo un musical, Hair,en
su Argentina natal. El éxito en Espafia de unos
buenos amigos, los legendarios Tequila, le
animo a mudarse a nuestro pais, donde firmo
temas para Los Rodriguez, Azticar Moreno o
Manolo Tena, colaboraciones con Andre Bue-
nafuente en TV3y mas de diez discos propios
connombres tan inolvidables como Desastre
con patas, Elinventor del rompehielos, Rico y
famoso o, por supuesto, Un hombre feo.

| 2 |
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LADRON DE

Quedarse sin su bicicleta supone para Antonio Ricci
perderlo todo. Lanecesita para trabajar y mantener

a su familia en la devastada Roma tras la Il Guerra
Mundial. Por eso la busca desesperado junto a su hijo,
y por eso Ladron de bicicletas’ (Vittorio de Sica, 1948)
es una de las grandes peliculas del cine, capaz de
transmitir con una fuerza aun intacta la vergtienza, la
precariedad y el vinculo entre padre e hijo.

RAFA VIDIELLA

CONRITA

Enlapaupérrima Roma después delall Gue-
rra Mundial, Antonio consigue trabajo pegan-
do carteles. Pero necesita una bicicleta para
transportar susbartulos, y la suya esta em-
penada: sumujer, Maria, entregalas sabanas
dela casapararecuperarla. Por desgracia, y
mientras pega un cartel de Rita Hayworth en
Gilda,labicirecuperada es robada: el glamour
de Hollywood ocupa la pared mientras al pie

dela escalera el trabajador pierde su sustento.

UNPAISAPEDALES
Después dela Guerra Italia vivia entre el
desempleo,la escasez,la desesperacion y la

necesidad de unareconstruccion urgente. La
bicicleta era el medio de transporte mas ex-
tendido, y ofrecia a repartidores y artesanos

la posibilidad de transportar mercancias y he-

rramientas de forma barata. Suimportancia
explicala desesperacion de Antonio: reponer-
la esimposible dadala maltrecha economia
familiar, y perderla complicaba sobremanera
la obligacion de mantener el trabajo.

ROMA ENORME

Pararecuperarla, Antoniorecorre a pie la
ciudad buscando su bicicleta mientras su
hijo, Bruno, se esfuerza por acompafarle por
calles y mercados persiguiendo pistas. La ca-
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marade De Sicaretrata una ciudad de clases
popularesy urgencias, y el tener que recorrer-
laandando repercute en la desesperacion, el

cansancioy el tiempo perdido de padre e hijo.

Eldirector, casi con crueldad, nos muestra bi-
cicletas por todas partes: cada una puede ser
la de Antonio alimentando asi, por un instan-
te, lamenguante esperanza del hombre.

ELHOMBRE QUEPUDOSER CARY GRANT
Impresionado por su anterior pelicula, El
limpiabotas (1946), el todopoderoso productor
estadounidense David O. Selznick ofrecio
financiar la pelicula con la condicion de que
Cary Grant fuese su protagonista. De Sicare-

chazola oferta al considerar al galan demasia-

dorefinado ("sus manosno tienen ampollas y
se comporta como un caballero’, explico), pre-

firiendo al inexperto actor italiano Lamberto
Maggiorani, que hace el papel de su vida.
Respecto al nino Enzo Staiola, que encarnaa
Bruno, fue descubierto entre los curiosos que
observaban el rodaje: el director habia empe-
zado la filmacioén sin haber encontradoaun a
sujoven protagonista.

LAMIRADA DEBRUNO

Mientras Antonio busca su bicicleta desespe-
rado, su hijo Bruno descubre las debilidades
de supadrey, en general, delos adultos. El
nino comparte su esperanza, soporta sumal
humor y, en uno de los momentos mas du-
ros dela pelicula, presencia su humillacion
cuando, desesperado, Antonio intenta robar
otra bicicleta y es atrapado. El titulo original
italiano, Ladri di biciclette, esta en plural por-




Adoradapor
Hitchcock o Woody
Allen, ‘Ladronde
hicicletas’ esuna
presenciaseguraen
cualquier encuesta
paraelegirlamejor
peliculadelahistoria

que hay dosladrones: el que lerobalabicia
Antonioy é],la victima, que termina haciendo
aquello que le haarruinado. Brunolo ve todo
y cuando su padre queda libre le dala mano,
alejandose entre la multitud: la necesidad
continua pero es ahora el nifio el que sostiene
al adulto, porque en una sociedad arruinada
todos somos ala vez victimas y culpables.

ENTRELAS MEJORES

Obra fundamental del neorrealismo italia-
no, Ladron debicicletas encabezo en 1952

la primera encuesta de la prestigiosa Sight
and Sound para elegir las mejores peliculas
delahistoria entre los criticos. Setenta afios
despueés, en 2022, seguia entre las cincuenta
primerasy entrelas veinte favoritas de los di-
rectores. Otra encuesta internacional, hecha
porlaBBCen 2018, 1a designo la segunda me-
jor pelicula de habla noinglesa de todoslos
tiempos, solo por detrds de Los siete sarmurdis
de Akira Kurosawa. Hitchcock explico a The
New York Times que le habia impresionado
como Ladron de bicicletas combinaba dos per-
secuciones, la fisica y la psicologica, y Woody
Allen la situo junto a Rashomon, Ocho y Medio
y La Gran Ilusion como las obras cumbre del
cine ("nohe hecho nunca una pelicula que
pueda competir con ellas”). La pelicula impre-
siono tanto que hasta recibio un Oscar hono-
rifico en 1950, cuando atin no existia la catego-
riade mejor pelicula de hablanoinglesa.




Barcelona acogio el pasado 3 de julio la presentacion
del Bike Bus Accelerator, una iniciativa apoyada por
Shimano y BYCS para impulsar de forma definitiva los

‘bicibuses infantiles. Como no podia ser de otro modo..

iestuvimos ahi para contartelol

a sabeslo que es un bicibus: un
grupo de ninos, acompanados
por algun adulto, pedalean juntos
hacia el colegio a una hora con-
creta, siguiendo unarutafijay
sumando participantes en el camino. Una for-
mula popularizada en Barcelona y capaz de

transformar las mananas de muchas familias,
y que demuestra como puede cambiar el trafi-
codelas ciudades si se prioriza alas personas.

Este tipo deiniciativas suele nacer del es-
fuerzo voluntario de familias y profesores
que se enfrentan a ciertos retos logisticos

sin, muchas veces, contar con unareferencia
clara. Para eso hanacido el proyecto Bike Bus

Accelerator, que aspira a terminar con esa “so-

ledad’ y acelerar asila puesta en marcha de
estas propuestas.

Enmovimiento

Latodopoderosa Shimano y BYCS, organiza-
cion internacional queimpulsa el usodela
bicicleta desde las comunidades locales, pre-

El Bike Bus
Accelerator
permite compartir
herramientasy
experienciapara
crear un Bicibis




sentaron durantela salida del Tour de Francia
en Barcelona el lanzamiento del Bike Bus
Accelerator (BBA), un programa nacido para
dotar de herramientas, conocimiento y apoyo
financiero alos organizadores de bicibuses.

Como nos explicaba Maud de Vries, CEO de
BYCS, “los bicibuses suelen nacer de la ini-
ciativa de padresy profesores de educacion
fisica,amenudo con poco mas que unmapa,
un grupo de chat y mucha determinacion.
Por eso, queriamos aportar experiencia y que
nadie tenga que empezar desde cero: cuando
aprendemoslos unos delos otros, todo el mo-
vimiento avanzamasrapido’.

ConPerico

El evento contd con el respaldo de voces

tan autorizadas como la del exciclista Pedro
Delgado, que subrayo la necesidad de aportar
cambiosreales que acomparien estos movi-
mientos. “Es imprescindible promover el uso
delabicicleta’ aseguraba, ‘pero debemos
también construir las infraestructuras nece-

“Un bicibis puede
ser una semilla
pequena, pero sin
semillas pequeinas no
creceranlos arboles
mas grandes”

Y
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sarias para que lasnuevas generaciones ad-
quieran el habito de desplazarse en bici a dia-
rioy de forma segura’. Por su parte Ties van
Dijk, especialista en promocion de la bicicleta
y analista de estrategia de Shimano Europe,
explicaba el compromiso de lamarca con esta
iniciativa. “Queremos ser la pieza que ayude a
que todaslas demas partes se muevan juntas’,
nos contaba. “Una bici solo funciona cuando
cada componente hace su trabajo, y un bici-
busno es diferente”.

En esta primera etapa, el proyecto centrara
sus esfuerzos en seis ciudades europeas
condistintos desafios de movilidad ciclista:
Barcelona, Lisboa, Viena, Glasgow, Utrecht

y Copenhague, y la primera de ellasyavioa
decenas de familias pedaleando juntas entre
timbrazos, musica, regalos y mucha algarabia.
Fabio Takayanagi, el presidente de Shimano
Europe y también presente en esta inaugu-
racion, loresumio ast: “El bicibus tiene una
trascendencia enorme para que la sociedad

tome conciencia de la bicicleta como una he-

—
S

rramienta fundamental para el bienestar de
todos, y de lo valioso que es ver a nuestros ni-
nos aduenarse de las calles sobre dos ruedas.
Puede que esta iniciativa sea hoy solo una
pequena semilla, pero sin pequenas semillas
no crecenlos arboles mas grandes’.

iEN MARCHA!
éQuieres poner enmarchaunbicibiis? No
empiecesde cero:inférmate aqui.




Cuestionarlos_ Y Ievertirlos,
JAIMENOVO/RAFA VIDIELLA
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amos a cenar a ese bar, que ahi

seaparcabien”. Un clasico de

nuestros dias, un ejemplo de

cOmo elegimos nuestro ocio,

nuestra vida, por la facilidad que
conlleva para desplazarnos en coche. Antes
de hablar de la calidad de la comida, el precio
delos platos o el ambiente que encontrare-
mos, primero consideramos 1o ‘importante”™
qué hacer con esa mole de dos toneladas de
acero enla que hemosllegado. Algo muy, muy
parecido alo que ocurre cuando nos decanta-
mos por unrestaurante porque tiene aparca-
coches: quiza haya otro donde se coma mejor,
pero este nos resuelve el problema que noso-
tros mismos nos hemos creado. Es el coche, y
Nno nosotros, el que decide qué hacemos inclu-
so antes de salir de casa.

Untramiteimprescindible

Asisonlos microcochismos, esas incontables
expresiones cotidianas que presentan al au-
tomaovil como la formanatural (y casi tnica)
de desplazarse. A menudo nonecesitan ni

“Pero... ¢en serio no
vienes en coche?”,
nos preguntan. iComo
siandar, pedalear

o leer en el autohuis
fuese peor!

nombrarlo: basta preguntar cuanto se tarda
para que alguien nos responda ‘depende del
trafico” O cuando, después de terminar el pos-
tre, nos preguntan con honda preocupacion
como volveremos a casa si hemosllegado sin
coche. “Yo te acerco, de verdad que no me im-
porta’, nos insistiran con carino, pero también
transmitiendo incomodidad o incredulidad
por tener que regresar de cualquier otra ma-
nera que no sea conduciendo. Creyendo, en
definitiva, que un paseo caminando, pedalear
oleyendo en el transporte publico sera un su-
plicio del que nos deberan rescatar.

Hay otro escaldon, mas rotundo: “Solo puedes
iren coche’” Es cierto que, a ciertos lugares, y
en determinadas horas, las alternativas para
llegar a algunos sitios son realmente insufi-
cientes. Pero también lo es que casi siempre
se pronuncia esa frase sin mirar un horario,
buscar unaruta o sopesar alguna alternativa.
Y es que el automovil se cuela incluso en el
concepto demadurez. ‘¢En serionovasairen
coche?”. O todavia peor: ‘?Que todavia no tie-
nes carné?” Un todavia que subraya y denun-
cia unaasignatura vital pendiente, un tramite
imprescindible parala vida adulta. Después,
seguro, llegara otra: “Ahora que tenéis unnifio,
necesitaréis un coche”. Acaban de decidir, si
pensarselo demasiado, tu proxima y urgente
compra.

Cerrada...éiparaquién?

“Han cerradola calle” nos dicen muchas ve-
ces, pero al asomarnos vemos en ella a gente
caminando, nifios jugando, unaterrazay
alguna que otra bicicleta. La calle esta llena de
vida, pero muchosla dan por cerrada porque
no pueden entrar los coches. “Por ahi yano se
puede pasar’, escuchamos también en una
frase donde falta una parte importante: en
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coche. A pie o pedaleando, probablemente, se
pasara mejor que nunca. Son pequenas omi-
siones que importan, porque al decir que una
calle esta cerrada o cortada cuando seres-
tringe el trafico motorizado damos a entender
que su funcion principal es permitirlo, y todo
lo demas se transforma en secundario.

Conlasbicis ocurrelomismo. ‘Han quitado
un carril para poner un carril bici”. El carril
seguirasirviendo para que las personas se
desplacen vy, es mas, cabranmasy de forma
mas saludable. Pero se contara como una
desaparicion, una pérdida. De ahi al siguiente
paso, “el carril biciroba espacio’, hay un paso.
Pero.. (Cuando decidimos que ese espacio
pertenecia de forma natural alos coches?

«Hemos perdido veinte plazas de aparca-
mientoy, escuchamos cuando se amplia una
acera o se plantan arboles. No se gana sombra,
nibancos, nianchura para caminar, sino que
el balance se mide solo por metros destinados
adepositar coches. Mas pronto que tarde, al-
guien pedira ‘recuperar ese espacio’. Los mis-
mos, cada vez mas, que protestaran porque
‘los peatonesinvaden la calzada’ Ellenguaje
los convertira en intrusos, obviando quela
acera era estrecha, habia obstaculos o, senci-
llamente, el lugar para cruzar erainaccesible
olejano. También, por supuesto, habra que
“poner orden con las bicicletas para que no
molesten’, mientras otros elementos infinita-
mente mas voluminosos, toxicos y peligrosos,
pareceran inocentes como pajarillos.

Solounmomento

Hay, también, un amplio abanico de frases
para cuando un coche ocupa una acera, un
paso de peatones o un carril bici. “Es solo un
momento’, por ejemplo, pararegalarle ese
momento al que aparcay quitarseloalos
que tienen que esperar de pie, desviarse con
dificultad o,incluso, maniobrar sobre unasilla
deruedas. “Sicabe alguien perfectamente’,
después de aparcar y reducir la acera al hue-
CO escaso y sobrante, sin pensar si tendran
que pasar dos personas juntas (quiza porque
una de ellas tenga dificultades para andar) o
queiran empujando un carrito. ‘No molesta
anadie’, esotra delas favoritas, sinonimo de
que dejar el coche aparcado ahinoimpedira

pasar a otros automovilistas, porque quien
ande podrarodearlo o quien pedalea siempre
encontrara alguna original solucion.

Y, sialguien protesta, se le contestara con una
pregunta.. Y donde quieres quelo deje?” Y
asi el guardar un gigantesco objeto ajeno y pri-
vado se transformara en responsabilidad de
quien pide paso, en unalogica muy parecida
al ‘es que tengo que aparcar enla puerta’ o, ya
bordeando lo comico, el ‘he tenido que coger
el coche paramoverlo’, responsabilizando
asial vehiculo de su propio desplazamiento
e, inclusoy con cierta ternura, hasta trans-
formandolo en algo parecido a un delicado
caniche al que debemos pasear para que no
se descargue su bateria.

Los otros, siempre culpables

Sabido es: “los ciclistas entorpecen el trafico’,
porgue no circulamos sino que estorbamos
alos que circulan de verdad. “Vamos detras
de unabici’ anunciamos por teléfono comu-
nicando una incomoda incidencia, mientras
queir detras de cualquier otro vehiculo es16-
gico y habitual. “El autobtis nos esta haciendo
perder el tiempo’, obviando que dentro puede
haber decenas de personas y transformando
los minutos en algo personal y tinico. O alte-
rando y decidiendo jerarquias, ‘ese semaforo
nosirve paranada’, porque cruzar a pie no
justifica detener a quienes conducen.

“Hay que mejorar el trafico’, dicen con segu-
ridad los que solo piensan en la fluidez de los
coches. “El centro es inaccesible’, y es verdad
que puede quelo sea (0jala) para determina-
das personas en SUV.

Adiario

Los microcochismos no solo estan en el ha-
bla, también se expresan con gestos. En un
paso de cebra, aceleramos cuando vamos
caminando para ‘molestar lo menos posible’,
y muchas veces levantamos la mano para
agradecer que el conductor se detenga para
cedernos el paso. Dar las gracias puede ser
unasimple muestra de cortesia, pero esmas
bien una disculpa por usar también la calle.
En muchos cruces habra que pulsar un boton
parasolicitar el verde peatonal. Nos hemos
acostumbrado tanto que apenas reparamos

Pedimos casi

perdon al cruzar

un paso de cebra,

y entorpecemos el
trafico cuando somos
parte de él enbici

enla distribucion de los papeles: unos circu-
lan con normalidad y velocidad, 1os otros han
de solicitar turno y pedir permiso.

Elentorno refuerza esa (@normalidad. Las vi-
viendas son mejores si tienen muchas plazas
de garaje. Los restaurantes son mas comodos
site permiten recoger la comida sin bajar del
coche. Supermercadosy centros comerciales
se promocionan ofreciendo aparcamiento
gratuito a partir de cierto consumo. Llegar en
coche tiene unarecompensa visible. Quien
llega andando no necesita que el estableci-
miento le haga un favor, pero nunca encuen-
tra unincentivo equivalente.

Atropello(alarazén)

El encuadre se vuelve delicado y ofensivo

en el caso delos atropellos. Se dice que “un
coche atropelld a una mujer’, ocupando el
vehiculo ellugar de quien lo conducia, y
dejando asi muchas veces fuera una respon-
sabilidad relevante. Todavia es mas hiriente
cuando selee o escucha que ‘la atencion alos
heridos provoco retenciones de cinco kilo-
metros’, transformando asialas victimas en
causantes de un problema y pasando a medir
laimportancia del suceso por el retraso que le
generaalos automovilistas.

Las transformaciones urbanas también se
cuentan desde un asiento muy concreto:

“Los conductores sufren la peatonalizacion’,
olvidando alos que pueden volver a caminar.
“Una manifestacion colapsa la ciudad’, redu-
ciendolasalud delamisma alos desplaza-
mientos en coche. O, en una pirueta comica,
dicen cuando se celebra una jornada sin
coches que, al terminar, la ciudad “harecupe-
radolanormalidad” Una normalidad, un or-
dennatural delas cosas, dictado por motores,
colapsos, emisiones de gas toxico y ruido.
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Hace ya tiempo que en Ucrania la bici dejo de ser una
forma de transporte o una herramienta de ocio, para
transformarse en una herramienta de supervivencia,
resiliencia y comunidad. Un hermoso libro, ‘Velorukh:
Cycling in Ukraine recuerda dias mejores y nos
traslada a pedalear en un hermoso lugar.

JAIMENOVO

La premisa ciclista de que si te detienes, te
caes, se ha convertido en unaregla de vidaen
Ucrania. Como asegura Mariia Shevchenko,
ciclista, activista y directora del podcast Rotor
and Glitter (Rotor y Purpurina), ‘si seguimos
adelante es, sobre todo, porque parar ha deja-
dode serunaopcion’.

Mucho antes de que la guerrareconfigurara
el pais, Ucrania albergaba un efervescente
ecosistema ciclista. “Desde miticos clubes de
carretera como el Athlete de Odesa o el Make-
bade Lviv’ recuerda Shevchenko, ‘hastala
escena de pinonfijo, el bikepolo o los apasio-
nados del velodromo de Kyiv, el pais contaba
con una comunidad conectada por la pasion
derodar,largasrutas y una creciente cultura

de club’.Sin embargo, desde que en febrero
de 2022 estallo el conflicto, el significado de la
bici cambio de forma drastica e irreversible.

Emergencia

Cuando lasinfraestructuras empezaron a
colapsar por la ocupacion y lasbombas, las
carreteras se llenaron de grietas e imposibili-

taron el trafico rodado. El combustible comen-

zOaescasear. Y labicicleta, de nuevo, emergio
como el unicomedio de transporte viable.
Los ejemplos, como nos cuenta Shevchenko,
son por desgracia infinitos. En Mikolaiv, al sur
del pais y nolejos del Mar Negro, los vecinos
adaptaron sus bicicletas para transportar
garrafas de agua potable cuando las tuberfas
principales saltaron por los aires. En Izium (al
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“Laprimeraverdad del
libro es alegre eincluye
montanas, estepas, rutas
en grupo y hermosas
arreras querecuerdan
lavida ciclistaucraniana.
Lasegunda verdad, por
desgracia,reflejaenlo
quese convirtié lahici
tras estallar la guerra”

este de Ucrania) y laregion de Slobozhansh-
chyna (que abarca buena parte del noroeste
del pais),las dos ruedas sirvieron pararepartir
comida y medicinas puerta a puerta entre los
ancianos atrapados en sus casas. Tras la vola-
dura dela presa de Kajovka, en junio de 2023,
las bicicletas de carga fueron usadas como
vehiculos de evacuacion para trasladar fami-
liasy enseres fuera de las zonas inundadas
en Jerson, ciudad-simbolo de laresistencia
ucraniana. ‘Hasta los soldados del frente’, dice
Mariia, “utilizan bicis y e-bikes paralabores de
reconocimiento silencioso”.

Unlibro

Fue asi como la bicicleta mantuvo su identi-
dad ala vez que adquiria unanueva dimen-
sion:la de herramienta de respuesta civil.
Un proceso que salvando las distancias nos
recuerda alo vivido hace dos afios en Valen-
ciatraslaDana. Una confrontacion entre la
belleza de un pais maravilloso y la crudeza
de unarealidad inasumible que impulsaron
aShevchenkoy al fotografo Iurii Makalis,
actualmente sirviendo enlas Fuerzas Arma-
das de Ucrania, a poner en marcha Velorukh:
Cycling in Ukraine, un proyecto editorial que
documenta toda esta transformacion.

Ellibro es todo un archivo de la cultura ci-
clista de Ucrania antes de que lamemoria (o
directamente las personas) se perdieran en
el conflicto. Velorukh abarca todo: desde 1os
clubes historicos de carretera y el velédromo
de Kyiv hasta el papel de la bicicleta durante
la guerra. “Queriamos que, a la vez, las fotos




Los autores de ‘Velorukh: Cycling in Ukra-
ine’ estanrecorriendo Europaenunagira
decharlas y presentaciones que yahapa-
sado por Barcelona, Palmade Mallorca,
Berlin, CopenhagueoPraga,llevandola
vozylarealidadciclistade Ucraniaatoda
lacomunidad europea.

sostuvieran dos verdades sin que una anula-
raalaotra’ explica Shevchenko. ‘La primera
verdad es alegre e incluye montanas, estepas,
rutasen grupo y hermosas carreras que re-
cuerdan la vida ciclista ucraniana durante
décadas. La segunda verdad, por desgracia,
refleja enlo que se convirtio la bici tras esta-
llar la guerra, y recuperamos innumerables
imagenes de territorios recién liberados
donde pedalear era la uinica forma de mover
comida, agua y medicinas por carreteras por
las que ningun otro vehiculo podia transitar”.

Elresultado es un precioso libro que refleja
lariqueza geografica del pais, pero también

la evolucion de toda una comunidad y, en su
ultimo capitulo (Bikes in the Times of War),
eluso delas dosruedas como logisticade
emergenciay herramienta de apoyo civil. ‘En
el ciclismo hay una verdad fisica muy simple’,
resume la coautora, ‘si te detienes, te caes. A
mi pais, Ucrania, le sucede exactamente lo
mismo, y es algo con lo que puede identificar-
se cualquiera que pase un momento dificil.
Me encantaria que los lectores se quedaran
con eso, pero también por la primera mitad de
la obra: incluso en los momentos mas oscuros
labelleza, el deporte y la comunidad no son
lujos que podemos aparcar, sino parte impres-
cindible de lo que nos mantiene con vida”.
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La Pedalera es una cooperativa por y para mujeres, con

sede en el madrileno barrio de Carabanchel, que pone la
bicicleta en el lugar que merece: no solo como unmedio de
transporte sino como una herramienta de empleo, autonomia
y transformacion social. saimeNovo

icloturismo, taller, formacion, con-

sultoria y apoyo mutuo. No hay
nada que seleresistaa La Pedale-
ra, una cooperativa liderada por
mujeres que combina la pasion
por las dos ruedas con un compromiso firme
conla ciudad y sus barrios. Un proyecto naci-
do en 2025 cuando, como nos cuenta Paloma
Olmesilla, “los caminos de varias mujeres se

cruzaron en una formacion especializada en
mecanica de bicicletas organizada por Trabe,
una ONG experta en violencia de género”.

Lo queen principioiba a ser una capacitacion
técnica destapo una enorme complicidad y
mucha, mucha productividad. También una
necesidad evidente:la de reunir distintos per-
files femeninos en torno al ciclismo urbanoy

PEDALERA
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el cicloturismo. ‘Muy pronto se convirtio en el
germen de algo mucho mas grande”, recuerda
Olmesilla, ‘porque comprobamos de primera
mano que la bici es una poderosa herramien-
ta de desarrollo personal, profesional e inclu-
sion laboral”.

Creciendo

Desde entonces, el crecimiento ha sido tan
constante como organico. “Descubrimos que
compartiamos una enorme pasion por la bici-
cleta, ganas de emprender y la determinacion
de transformar nuestro entorno’, explican, y

adiade hoy La Pedalera se ha consolidado
COmo un equipo capaz de abordar la mo-
vilidad desde muchos angulos. Su trabajo
abarca desde el diagnostico, mantenimiento
y reparacion técnica de bicicletas mecanicas,
eléctricas y de carga en su propio taller hasta
la consultoria de movilidad activa para em-
presas, instituciones y ayuntamientos. Algoa
lo que se suman talleres de mecanica basica,
programas de circulacion segura en colegios,
rutas de cicloturismo y acciones de dina-
mizacion comunitaria en colaboracion con
asociaciones vecinales (como sus actividades
gratuitas dereciclaje de bicis) e iniciativas in-
tergeneracionales en espacios como el Centro
OukaLeele.

‘Combinamos formacion técnica continua
con experiencia en gestion de proyectos,
educacion y trabajo social para ofrecer un
abanico completo de soluciones’, concluyen,
sin olvidar por supuesto sus primeras forma-
ciones de autonomia urbana o unabiciescue-
la paramujeres adultas, enfocada a hacerles
perder el miedo al trafico y ganar confianza
pedaleando en una urbe como Madrid.

Unempujon

Evidentemente, un proyecto como La Peda-
lerano funciona por arte de magia sino con
pasion y ganas. El corazon lo forman la men-
cionada Paloma Olmesilla, Carolina Davila,
Lucia Viscuso y Judith Walde, que aspiran a
hacer crecer el proyecto. ‘La comunicacion,
lasideas, la organizacion.. Todo lo hacemos a
pulmon, en el tiempo que nos sobra despues
delostalleres’ aseguran. ‘A veces nos pregun-
tamos si tiene sentido seguir, pero cuando
aparece una mujer que monta en bici por
primera vez, u otra que arregla su propia ca-
denay no puede creer que lohayahechoella,
entendemos por qué hacemos esto y recupe-
ramoslas ganas de continuar”.

APOYA A LA PEDALERA
Puedes echarlesun
cableapoyandoel
proyecto: aquitie-
nes todalainfopara
colaborar enlaweb.
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Entre las autopistas de la ciudad neozelandesa de Auckland
hay un tramo que se sale del guion. Es rosa, exclusivo para
bicis y peatonesy,al caer al sol, se enciende. Se llama Te Ara
[ Whiti y muestra como la imaginacion y las ganas pueden
transformar una abandonada salida de autopista en uno de
los lugares mas iconicos del pais.

RAFAVIDIELLA
) nprimer lugar, el rosa. Ccomo para ser ignorada.
Despueéslas curvas Demasiado llamativa como para
—' delaautopista,las ser confundida con otroramal.
lineasblancassobreel  Suaspectonos grita que ahise
» _‘ asfalto y los edificios puede caminar, que ahi se puede

que aspiran a pinchar el cielo. pedalear.

Pero para el 0jo, yano hay vista

atras, porque en medio de ese Lareinvencion

lio de carreteras hay una cinta Auckland, cuyo nombre maori

magenta demasiado inesperada es Tamaki Makaurau, esla
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ciudad mas poblada del pais. Fue construida
entre dos puertos naturales (Waitemata y
Manukau) y conos volcanicos. Esos montes,
los maunga, son parte de la historialocal, y
conforman una geografia de extraordinaria
belleza. El coche, eso si, 1o invadio todo,
exigiendo un amasijo de autopistas urbanas
queimpiden llegar a pie a muchos sitios.

Como una alfombrarosa, Te Aral Whiti
sobrevuela esos escenarios. Desde el aire
sedivisan calzadas cruzandose a distintas
alturas. Pilares, taludes, barreras, trafico, y
una cintarosa que encaja en ese entramado.
Antes era una salidamas,la de Nelson Street,
hasta que en 2005 dejo de utilizarse y se
convirtio enlo que, en el fondo, son estas
infraestructuras: hormigon, betun, asfalto.

Pero un plan urbanistico aposté por
reinventar ese abandonado carril. Segun
Bike Auckland, la principal asociacion local
de ciclistas, fue durante una visita de Janette
Sadik-Khan (laresponsable de muchas de
las transformaciones ciclistas y peatonales
de Nueva York) cuando los colectivos
aprovecharon un encuentro mediatico para
reclamar unaactuacion. La propuesta fue
bienrecibida por el entonces alcalde, Len
Brown, el concejal Chris Darby y la juntalocal
de Waitemata, y el dinero publico destinado
aimpulsar los desplazamientos en bicicleta
ayudo a acelerar el proceso.

Muchasluces

Los estudios de arquitectura LandLLAB

y Monk Mackenzie se encargaron del
proyecto; GHD de laingenieria civil eiion
delailuminacion. Auckland Council,
Auckland Transport y la agencia nacional
de transportes pagaronlos diez millones de

Diez millones de
délares volvieron un
trozo abandonado
de autopistaenuna
infraestructura
humana y atractiva
paralos turistas

dolares del presupuesto, una pequena parte
de un proyecto de mayor calado, Nelson
Street Cycleway, que incluia la construccion
de unnuevo puente de acero.

El3dediciembre de 2015, diadela
inauguracion, intervinieron el ministro de
Transportes, concejales y activistas ciclistas.
Matt Maihi, el lider de la comunidad maori
Ngati What, bendijo la instalacion, Te Ara

[ Whiti, que significa enlalengualocal
‘ElCaminodelalLuz’ Y es que, aunque el
suelorosaselleve la atencion, el proyecto
estaba pensado para tener otra presencia
alanochecer, con unos trescientos postes
luminosos programables de forma individual
acompanando elrecorrido y equipados

con sensores que responden al movimiento
de quienes pasan, generando unritmo de
iluminacion que cambia y transforma el lugar.

BIKE T0
THE FUTURE

Te Aral Whiti gané en2016 el premioa
laMejor Infraestructurade Transporte
en el World Architecture Festival,
ademasdel premio JohnScottde
arquitecturapiblica del Instituto

de Arquitectos de NuevaZelanda.
Tambienllegaron el PurplePinde
disefio espacial y varios orosenlos
BestDesign Awards, junto al premio
alainnovacionyelmaximo galardéon
delosBike to the Future Awards.
En20171legé elreconocimiento del
Instituto de Arquitectos Paisajistas
deNuevaZelandaenlacategoriade
Infraestructura.
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Alhabla con Henry Crothers, director
dedisefio de LandLABy unodelos
responsables del proyecto, nos explica

que Te Aral Whiti se concibio desde un
proposito: el de aprovecharla oportunidad
de transformar un escenario muy poco
propicio para el paisajismo. “Tenfamos una
infraestructura abandonada y heredada del
trafico motorizado’, cuenta, “pero que también
ofrecifa una magnifica oportunidad de hacer
mas agradable la vida urbana’. ¢Otra clave?
Elhacer algo “divertido y con personalidad.
Algo que introdujera la escala humana en un
sitio que carecia por completo de ella”. Por
eso también el color, que ademas de llamar la
atencion y diferenciarse del gris inhumano
seinspira en los tonos rojizos del corazon

del totara, un arbol nativo cuyamadera se
emplea tradicionalmente en las tallas y
canoas maories.

Paratodos

Elresultado es encantador. Tanto que,
como cuenta el experto en sostenibilidad
local Tim Adriaansen, ha atraidoy sigue
atrayendo a visitantes extranjeros que
desean empezar aqui su visita al pais. El
atractivo dela instalacion provoca también
que, cada poco tiempo, el Ayuntamiento

la use como escenario de intervenciones
artisticasy eventos. Y las cifras, desde luego,
justifican su construccion: lo que era una
salida de autopista abandonada permite

Te Ara I Whiti, E1

amino de laLuz, es
parte del almade
Auckland. Y también
la bonita historia de
una transformacion
urbana

ahora, segun Auckland Council, casi 250.000
desplazamientos ciclistas solo en 2024,y ha
contemplado mas de dos millones de usos en
sus primeros diez afios. Gente, gente, gente,
como la que suele también acudir para hacer
pedidas de mano, fotografiarse el dia de su
boda o, claro, celebrar el ciclismo, en fiestas de
aficionadoslocales alas que, por supuesto, es
obligatorio venir con alguna prenda rosa.

Enresumen: Te Aral Whiti, El Camino de
laLuz, espartedelalmadelaciudad. Y
también unabonita y ejemplar historia,lade
unaabandonada estructura, impersonal y
cochecentrista, que se transformé como por
arte demagia en unrosay luminoso camino
hacialafelicidad.

Diez aios después de suinauguracion
esta Maravilla Ciclistasigue despertando
entusiasmo, pero tambiénreproches por
suconservacionylasdificultades que
encuentranlosciclistas. Endiciembre
de 2025 Tim Adriaansendenuncié enel
periédico Greater Auckland el deterioro
delpavimento ylos paneles. Varios
usuarios aportan quejas sobreluces
apagadas, malos tiempos semaféricos o
unainsuficiente conexionconelrestode
lainfraestructuraciclistadelaciudad.
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Paris, finales del siglo XIX. Mientras las
bicicletas llenan las nuevas calles, los carteles
ilustrados las pintan de color. Es 1a Belle
Epoque, la cumbre del art nouveau, y Emile
Clouet convierte la publicidad en arte con sus

letras ondulantes, las mujeres de paseoy los
cielos estrellados. Un tiempo que ahora nos
parece magico. Una eépoca en la que pedalear
era sinonimo de estrenar el futuro.

RAFA VIDIELLA

DEPOT : 271 Avenue Daumesnil - . ARIS

o, KOFSUIN a0 2 Woe 8oy, PARY
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EL ILUSTRADOS
DESEOEN

Se dirige hacia nosotros. Mangas rojas, blusa
rayada, bombachos, las manos bien sujetas
almanillar. Larueda delantera ha abierto un
boquete en el fondo amarillo y la mujer ciclis-
ta estd a punto de salir del cartel. “‘Me voilall’,
nos grita.jAqui estoy! Estamos en 1894 y las
bicicletas Frost ya pueden comprarse en el
numero 26 dela Rue du 4 Septembre, cerca
delalujosa Place Venddme de Paris. Asilo
explica el cuadro firmado por E. Clouet que,
mas de ciento treinta afios después, conserva
intacta su capacidad para llamar la atencion.
Laciclistanos mira y sonrie, y a nosotros nos
dan ganas de apartarnos para dejarla pasar.

Trasesafirma, E. Clouet, hay muchas bicicle-
tas peromuy pocas certezas.La Biblioteca
Nacional de Francia, que haregistrado parte
de su obra, identifica al autor como “Clouet, E,
dejando sus fechas de nacimiento y muerte
enun escueto “18.-19.”. No encontramos da-
tos fiables sobre su infancia, estudios o vida
privada. Asi que nos queda seguir y admirar

sus trabajos. En 1890 aparece como litografo
deun cartel del artista de variedades Brunin,
dibujado por Joseph Faverot. En 1894 firma
un cartel parala marca Frost; en 1895, para
Raleigh, en 1900 para la fabrica de bicicletas
Clesse. Clouet también trabaja para especta-
culosy exposiciones: Ernest Maindron, quelo
menciona en sulibro Les affiches illustrées pu-
blicado en 1896, destaca un retrato de la can-
tante Anna Thibaud y cita sus anuncios para
Decauville y Volta. En resumen: sunombre es
habitual entre quienes siguen la actualidad
del cartel publicitario, pero ahora resulta im-
posible saber cuando empezo6 a trabajar y por
qué dejo de hacerlo.

Unmilléndebicicletas

Lo que es seguro es que, entonces, ya hay
mucho que anunciar. En especial bicicletas,
lasllamadas “bicicletas de seguridad’, que con
susruedas del mismo tamarno, mejores neu-
maticosy transmision por cadena han vuelto
mucho mas tentadora laidea de pedalear.
Crece la fabricacion industrial, bajan los pre-
ciosy elmercado se amplia. seguin, otra vez,
la Biblioteca Nacional de Francia, en 1900 hay
ya 981.000 bicicletas en el pais.iCasi un mi-
116n! Comprar una sigue siendo una decision
importante, perolos fabricantes ponen de su
parte: como reza la letra pequena del cartel
de Clouet para Decauville, la marca ofrece
facilidades de pago, envio gratuito del catalo-
goilustrado y hasta visita guiada a la fabrica.
/Por cuanto? Por unos 375 francos, el equiva-
lente aalgo mas de 7000 euros actuales.

Vender, vender, vender. Los carteles ocupan
los muros de la ciudad porque hay que ven-
der, y los dibujos de Clouet venden toda una
industria. Las britanicas Raleigh y Singer
buscan compradores franceses; Decauville,
conocida por sus ferrocarriles, también
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El objetivo es
elmismo que el

de la publicidad
actual: concitar la
atencion, detener al
paseante, y por eso
los carteles superan
ampliamente el
metro de alturay casi
siempre hay mujeres

quiere vender bicicletas. Otra marca, Georges
Richard, acabara entrando en el automovil.
Singer dio también sunombre a unamarcade
coches, hoy desaparecida. Y otros cambiaron
demanos: Le Globe paso a formar parte de
Léopold Delys en 1900. Raleigh ha llegado
hasta nuestros dias aunque con dificultades.
Y reconstruir el destino de Clesse, Frost o
Voltaresulta bastante mas complicado: sus
rastros son fragmentarios y faltan documen-
tos que fechen su desaparicion.

Detener al paseante

Enlos carteles, sin embargo, todas siguen
compitiendo por el mejor escaparate, porque
a Clouet le sobraban recursos para llamar la
atencion. Para Singer y Raleigh dibuja paisa-
jes,modelarostrosy serecrea enlos pliegues
delaropa:las mangas abultadas, guantes

y sombreros son tan importantes como el
cuadro delabici. Con Clesse se permite ir mas
alla: una mujer envuelta en plumas pedalea
bajolas estrellas, con lasruedas girando
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como remolinos y un azul profundo ocu-
pando casi todo el papel. Para Rochet rompe
reglas y hasta prescinde del personaje huma-
no, colocando al mundo entre las patas de

un fascinanteledn y cruzando el globo con
elnombre delamarca en letras enormes. Se
detecta el art nouveau enlas curvas, la presen-
ciafemeninay el gusto por la decoracion, se
reconoce cierta afinidad con la alegria de los
carteles de Jules Chéret.

El objetivo es el mismo que el de la publicidad
actual: concitar la atencion, detener al pa-
seante, y por eso los carteles superan amplia-
mente el metro de altura y casi siempre estan
ellas. Mujeres que salen y pedalean, saludan
y disfrutan de su tiempo. Una posible com-
pradora puede reconocerse o desear la vida
que le sugieren esas mujeres, hecha abase de
excursiones, ropa bonita y, sobre todo, la po-
sibilidad de ser libre. La bicicleta ha ampliado
la autonomia de muchas mujeres, pero seria
aventurado atribuir a Clouet un programa
feminista porque sus imagenes también
alimentan el deseo masculino. En Volta, un
hombre se detiene con su bicicleta ante tres
sefioras que lo observan desde una valla, y
parece que lamaquina ayuda a entablar con-
versacion. En otros anuncios la seduccion de-
pende de una mirada, un gesto o un vestido.
Labelleza, el ocio, la elegancia y lalibertad de
movimientos son argumentos de venta, y en
estaslaminas se mezclan sin que podamos
medir cuanto pesaba cada uno enlas ¢érdenes
delanunciante.

Pronto llegaran nuevas formas de llamar la
atencion. A comienzos del s. XX ganan terre-
nola caricaturay lamagica contundencia
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74,Rue de la Folie-Regnault

-on el paso del
tiempo los fabricantes
debhicicletas
encontraran cada
vez mas argumentos
en eldeporte,en
los campeones y las
prestaciones de sus
maquinas

de autores como Leonetto Cappiello. Entre
guerras, el cartel incorpora la geometriay la
simplificacion de los nuevos lenguajes grafi-
cos. Los fabricantes de bicicletas encontraron
argumentos cada vez mas insistentes en el
deporte,las victorias, los campeones y las
prestaciones de sus maquinas: los anuncios
de Cycles Lorette o el ledn que Georges Favre
dibujo para Peugeot en 1928 adoptan ya esos
caminos. Los estilos conviven, las mujeres si-
guen apareciendo, pero a Clouet le perdemos
la pista. Las obras fechadas que localizamos
no permiten contar elresto de su carreray su
vida. Ya solo nos queda la tentacion de volver
asusdibujos vy fijarnos, quiza, en algo que se
nos haya escapado. Lasllantas de madera de
unaRaleigh. La direcciéon de una tienda se-
Aalandonos el camino. Las plumas de Clesse
flotando en lanoche. O, por supuesto, lamu-
chacha de Frost pedaleando hacia nosotros.
jCuidado, que te atropellal
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Podriamos encontrar un cartel origi-
naldeClouet, en concreto paraCycles
Clesse, enlacolecciénde Arquitectu-
rayDiseiio del MoMA de Nueva York:
fechado en1900 e impreso por Kossu-
th&Cie.,mide casiunmetroymedio
dealtoymasdeunmetrodeancho.En
Paris, y mas en concreto en el Museo
Carnavalet, conservancartelesde
Clouet paraFrost, Raleigh, Rochety
Volta, pero paraverlos enpersona
conviene consultar antes. Pertenecer
aunacoleccionno garantizaestar
expuestoy, por ejemplo, el MoMA nos
confirmé por correo electrénico que
suClesse permanece fueradesala.

UNA GUERRERA,
DOS AUTORES

Casco alado, espadaenorme,arma-
duraybicicleta.Perolamujer de
Liberator merece mirartambiénasus
pies,dondejunto alafirmade Clouet
aparecelaindicacion “d’aprés PAL". Y
es queeldiseiiopartedeunaobrade
JeandePaléologue, que firmabacon
eseseudénimo, porlo queel crédito
debereconocer aambos. También
merece apuntarse lasemejanzaentre
uncartel paraFrost(eldelaciclista
rasgando el papel y el “Me voila!")y
otro paraCycles Américains-LaNew
York, que nosrecuerdan que el oficio
también consistiaenadaptarimage-
nesy aprovechar elementos.

| s9 |
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MAS ALLA
DELAFOTO

Chris Bruntlett es uno de los grandes divulgadores de la
movilidad ciclista. Fotografo, escritor y responsable de
relaciones internacionales de Dutch Cycling Embassy, paso
de fotografiar bicicletas en las calles neerlandesas a intentar
explicar que hay detras de ellas. “Copiar un carril bici no sirve
de nada si no entiendes la ciudad que lo hizo posible’, explica.

ANA CASTAN

recio en Ontario, Canada, con po-
cos ciclistas urbanos a su alrede-
dor, pero su vida cambio cuando
se traslado con su familia a Van-
couver en 2007 Fue alli donde descubrio
a gente normal haciendo cosas normales...
como pedalear. “Velas a personas en bici
conropa de calle, viniendo de la compra,
llevando a sus hijos al colegio o yendo a
trabajar, y no vestidas como si fueran a par-
ticipar en una competicion deportiva’.

Pero su verdadera revelacion ciclista lle-
g6 en 2016, al pisar por primera vezlos
Paises Bajos. Mas que la cantidad de bicis
que le rodeaban, le sorprendio sobre todo
lo que se podia hacer gracias a ellas. “‘L.os
ninos podian moverse solos, 1as personas
mayores eran mas independientes, y antes
derealizar un trayecto nadie calculaba si
tenia que encontrar aparcamiento o podria
quedar atrapado en un atasco’.

Fue entonces cuando Bruntlett lo compren-

di¢: lo que parecia una “‘cultura muy ciclista
y particular” debia tener una explicacion, y
eraser el resultado de décadas de decisio-
nes urbanas. ‘El ciclismo urbano no tiene
mucho que ver con las bicis en si’, explica,
“sino con el tipo de ciudad que elegimos
construir”.

Lafotonoessuficiente
Bruntlett es fotografo, y durante anos ali-
mento el imaginario ciclista holandés con

MOBILITY WITHOUT
ANEXPIRYDATE

“Esunademis fotos favoritas, porque
cuestionanuestrasideassobrelaedad
ylamovilidad. Este hombre mayor
sigue haciendo suvidaenbicicleta: po-
dracambiarla, quizatermineusando
unaeléctrica, pero permaneceraalgo
tanfundamental comolalibertad de
moverse por sus propios medios”.
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El cocinero que
hace barbacoas
a domicilio con
su cargo bike con
parrilla, el que instalo
una bafera para
barnos de hielo al aire
libre...iLas usan todo
tipo de profesionales!

innumerables imagenes de calles tranqui-
las, carriles bici y aparcamientos repletos
de clasicas maquinas holandesas. Pero fue
precisamente huir de esa obsesion por se-
guir retratando el ciclismo perfecto por lo
que nacieron sus libros, Building the Cycling
City y Curbing Traffic. “El modelo holandés
genera muchisimo interés”, asegura, ‘pero
también conduce a una reduccion de foto-
grafias bonitas y virales” Segun él,la gente
se limita a pensar en bonitas infraestruc-
turas y durante unos segundos fantasea
conreproducirlas en su ciudad, pero lo
importante es justo lo que no aparece en
laimagen. “La clave esla decision, y qué ha
conducido a ella. Qué fuerzas politicas de-
fiendes, en que cultura crees, que sociedad
imaginas. Y, claro, de qué ciudades puedes
aprender realmente cosas'.

En ese sentido, su conclusion se ha ido
alejando progresivamente de una mera ex-
portacion del modelo neerlandés. ‘Cuantos
mas lugares visito", explica, "menos intere-
sado estoy en preguntar como podriamos
hacerlo mas parecido a los Paises Bajos. La
verdadera pregunta es qué necesita esta

CYCLING CONNECTS

GENERATIONS

“Pedalear es también una experiencia
socialenlaque puedes hablar,sonreiry
disfrutar. Y eso eslo que debe conseguir
unabuenainfraestructura: que labici-
cletanoparezcaunaifadido alaciudad,
sinounapartenaturaldeella”.

CYCLING THROUGH
EVERYSTAGEOFLIFE

“El clasicociclistaholandésno existe: hay
personas detodaslas edadesy circunstan-
cias. Aqui vemos aunaembarazadaconflo-
res,bolsoy vestida paraundiacualquiera.
Pedalear formapartedelavidacotidiana,
nodeunaactividad deportiva”.

ciudad, y que partes del proceso holandés
podrian servirnos ahi”.

Enresumen: detras de una calle ciclista
hay, mas que pintura o separacion fisica,
una pila de decisiones en torno a la plani-
ficacion urbana, el transporte publico, la
regulacion del aparcamiento, la gestion del
trafico, los estandares técnicos, la educa-
cion, la voluntad politica e, incluso, la me-
moria institucional. “Conozco a trabajado-
res en las instituciones neerlandesas que,
desde hace décadas, estan dandole vueltas
a los mismos problemas”. La perspectiva,
el conocimiento, la experiencia, la esencia:
menos visibles pero fundamentales.

No es un pais perfecto

Laadmiracion que todo esto genera en el
exterior puede llevar también a otro error,
el de pensar que en los Paises Bajos el tra-
bajo esta terminado. Pero, para Bruntlett,
vivir alli corrobora lo contrario. ‘Cada dia
surgen preguntas sobre espacio, seguridad,
congestion, aparcamiento, bicicletas eléc-
tricas o qué prioridad debe recibir cada
modo de transporte’, asegura. ‘Y eso me
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tranquiliza: aqui la bici no es un debate zan-

jado, sino una conversacion permanente”.
Un cuestionamiento que también explica
surechazo a una mera "exportacion” del
modelo neerlandés: hay condiciones difi-
ciles de reproducir (ciudades compactas,
décadas de experiencia, una determinada
historia urbanistica o una relacion cultural
con la bici) que no surgen de un dia para
otro. Pero, insiste, si pueden trasplantarse
procesos. “Siquieres que la gente camine
o monte en bicicleta no puedes limitarte a
decirle quelo haga, sino que has de lograr
que hacerlo sea comodo, seguro, atractivo
y efectivo’. (Sureceta? Comprender cOmo
se mueve la poblacioén, construir una red
coherente, controlar la velocidad y el ac-
ceso de los vehiculos a motor y hacer que
andar y pedalear sea sencillo. “No copies la
respuesta holandesa’, concluye. ‘Copia su
voluntad de hacerse preguntas”.

Si quieres peatonesy
bicicletas haz que andar
y pedalear sea comodo,
seguro, atractivo

y efectivo. Y algo
importante: "No copies
larespuesta holandesa,
sino su voluntad de
hacerse preguntas”

CYCLINGASAFAMILY AFFAIR

“Me gustalo extraordinariamentenormal
queresultaestafoto.Nohaylicranicascos,
sino simplemente gentemoviéndose enbici-
cleta.Losnifos gananindependencia,los pa-
dresllevanpasajerosylabicise convierteen
unaextensionpracticadelavidafamiliar”.

CONTRA EL ALGORITMO

Bruntlettreconoce que, gracias aInter-
net,susfotosle han permitido compartir
ejemplos, cuestionar mitos y conectar
con profesionales de todo el mundo, pero
también obligado aunacontradiccion
muy contemporanea:lade intentar expli-
car cuestiones complejas atravésdepla-
taformas que premian, precisamente, la
simplificacion. “Existelatentaciondeser
mas provocador, categéricooindignadoy
asisatisfacer al algoritmo”, explica.“Una
publicaciénde treintasegundos puede
hacer que algo parezcamaravillosamen-
tesencillo cuando, enrealidad, necesité
diezaifos de negociacion politica: por eso
usolasredes paraabrir conversaciones,
no paracerrarlas, eintentorecordar que,
detras de cadaopinion, hay unapersona
que probablemente vivelaciudaddeuna
maneramuy diferentealamia”.

CUESTION DE LIBERTAD

Bruntlettsigue encontrandounarazén
muy sencillaparausar cadadialabici:
“Medalibertad. Hay algo muy liberador
ensubirteaunabicicletay,simplemen-
te,irte”. Pero también hay unacuestion
de escala: pedalear le permiterecorrer
unadistanciasignificativasinperder
larelacion conlo quesucede alrededor.
“Te mueveslo suficientemente despacio
como parafijarte enlas cosas, perolo sufi-
cientementerapido como para cubriruna
distanciaimportante”. “Ademas”, afiade,
“hay unamaravillosafaltade ceremonia
entodo esto. Nonecesitas programarun
entrenamiento, buscar aparcamiento ni
ponerte un equipamiento, solosubirtea
unabicicletay empezar a pedalear”.

INDEPENDENCE STARTS EARLY

“Asiempiezalaindependencia: conniios ocupando el espacio piiblico, aprendiendo amoversey
ganando confianza. Labicino es algo especial sino, sencillamente, laopciénlégica, siempre que
el entorno posibilite que los mas pequeiios puedan desplazarse por simismos”.




TIERRA
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En Flandes, Bélgica, el
ciclismo es tan natural
y disfrutable como

la cerveza. Ademas

de ofrecer infinitas
posibilidades para el
cicloturismo, tambien
nos esperan ciudades
como Amberes,

Brujas, Gante, Lovaina

o Malinas, donde
descubrir un amplio
abanico derutas,
patrimonio, gastronomia
y cultura. En otras
palabras: nos hemos
enamorado de un
destino donde pedalear
es, en definitiva, vivir.
JAIMENOVO

B : aramuchos, Flandes esuno delos
rincones con mas atractivos turis-
ticos por metro cuadrado de toda

Europa. Pero es que, siademas te

A gusta el ciclismo, esta region de Bél-

gica (en concreto, sumitad septentrional), se
transforma en un paraiso. Eso, y no otra cosa,
supone recorrer pedaleando cualquierade
las llamadas Flanders'Finest,una cuidada se-
leccion de trayectos que suponen la guinda al
pastel perfecto para tus vacaciones ciclistas.

Los frondosos bosques del Parque Nacional
Brabantse Wouden, los coloridos parajes de

Kalmthoutse Heide o el entorno practicamen-

te desértico del sorprendente Sahara de Lom-
mel son solo tres ejemplos de la extraordi-
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Laincreible experiencia de ‘pedalear baj
elagua’ en el Parque de Bokrijk, en Genk.
(FOTO: © DAVID SAMYN)

La Kunststedenroute (Ruta de las Ciudades del Arte):
unaicénicaruta que conecta patrimonio cultural.

No hay mejor manera derecorrer laincreible arqui-
tecturalocal que descubriéndola sobre unabici.

Pedalear sobre copas de arboles es algo que solo po-

dras disfrutar en Flandes (FOTO: © DAVID PESKENS)
Iy E _ v c s -'ﬂ.- =y

Amberes es una delas ciudades mas comodas y preparadas de
Europa paramoverse en bici (FOTO: © DAVID SAMYN).

Definir aFlandes
como un conjunto
dedeliciosasrutas
iclistas es quedarse
muy, muy corto,
porqueenestaregion
viviras situaciones
incomparables sobre
unabicicleta

naria variedad natural un lugar cruzado por
innumerables trayectos, iconicas conexiones
que unen distintos ecosistemas, pueblos
medievales y valles fluviales. Decir “caminos
ciclistas” se queda, desde luego, corto, porque
hablamos de que tuy tubici cruzaréis estan-
ques por debajo del nivel del agua o pasarelas
elevadas que os transportaran a pedalear
sobre las copas de arboles.

Historianatural

No, no es normal poder surcar con tu bicicleta
las histdricas colinas del Westhoek, toda una
leccion de historia a través de las huellas de la
Primera Guerra Mundial. Como tampocolo es
poder cruzar los valles de Pajottenland, una
experiencia similar ala de adentrarnos en un
lienzo, en concreto alos del iconico (y local)
Bruegel. (Otro lugar unico? Hay muchos, pero
vamos con Reading between lines, una sobre-
cogedoraiglesia transparente completamen-
teintegrada en el entorno de Borgloon, dentro
del Parque Paisajistico Haspengouw.

Lugares delos que vuelves tan euférico como,

almismo tiempo, relajado. Escenarios que
grabarasafuego en turetina. Por subelleza.
Por ser inicos. Y, esto es muy importante, por
el placer que supuso descubrirlos, siempre a
través de unas inmejorables infraestructuras
ciclistas con detalles como las estaciones de
tren reconvertidas en cafeterias. (Se puede

CERVEZA... Y MUCHO MAS
AdemasdelaRutadelaLambic,laGeuze
enelBrabante flamenco olosrecorridos
entrelos campos de lipulo del Westhoek
paraconocer de primeramano los pro-
cesos defermentacion, aprender sobre
lahistoriacerveceradelazonaybrindar
consu“oroliquido” teserviran paramo-
jar elemblematico Stoofvlees (estofado
deterneraelaborado con cervezanegra)
ounreconfortante guiso gantés Water-
zooiacompaiiado delasimprescindibles
patatasfritas delosfrietkoten. Perono
acabaahilacosa:enlacostatriunfanlas
crujientes croquetas de quisquillas gri-
ses del mar del Norte (Garnaalkroketten),
y enelinterior los esparragosblancos.
Depostre,convieneresaltar su tradiciéon
chocolatera,los gofresreciénhechosy
los tradicionales cuberdons (caramelos)
de Gante.

pedir mas? Si. Se puede. Pideselo a Flandes,
quetelovaadar,ipero vayamos por partes!

Amberes

Integracion perfecta entre un centro historico
monumental y laarquitectura mas vanguar-
dista, es un escenario perfecto para disfrutar
delabiciy recorrer sobre ella los puntos de
mayor interés de la ciudad antes de conectar
directamente con la Ruta Kempen, repleta
debosques de pinos, castillos, fortalezasro-
deadas de agua y un interesantisimo pasado
minero e industrial que no debes perderte.

Saliendo del ambito estrictamente urbano, a
pocos kilbmetros nos adentramos en el brezal
de Kalmthoutse Heide 0, mas hacia el interior,
laregion de De Kempen: unlugar lleno de
valles fluviales perfecto para combinar el ci-
clismo con experiencias unicas en el mundo,
como pedalear literalmente por el agua atra-
vesando unlagoalaalturadelavista, rodar
entre las copas delos arboles a diez metros de
altura sobre una pasarela circular, escalar to-
rres de bomberos, dormir en cabanas suspen-
didas o disfrutar de unrecorrido en kayak.
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Las ciudades son,
ademasde puntoy
final defascinantes
trayectos, una
atraccionciclistay
-ultural ensimismas

Brujas

Famosa en todo el mundo por sus canales
de postal y suimpecable conservacion me-
dieval, es el punto de partida perfecto para
hacer la Ruta de los Castillos, un trazado
que serpentea entre frondosos bosques,
parques historicos y antiguas residencias
nobiliarias flanqueadas por espectaculares
jardines.

Poniendo rumbo hacia la costa nos topamos
conla Ruta delos puertos perdidos del Zwin,
un fascinanteitinerario a través de paisa-
jesde polderesy dunas que terminaenla
Reserva Natural del Zwin, el lugar donde
descansar, sacar los prismaticos y disfrutar
delavistamiento de aves migratorias junto
almar del Norte.

Gante

Alma joven, espiritu universitario y un amor
incondicional por la bici que serespira en
cadauno de sus canales, calles y espacios
culturales. El trazado urbano es una delicia,
perolomejor empieza cuando sigues el cur-
so delagua hacialas afueras por la Rutade
laregion delrio Lys ola Ruta delos castillos.
Alli el paisaje cambia por completo, entre
choperas, prados abiertos y villas histéricas
que parecen salidas de un cuadro, atrave-
sando exactamente los mismosrincones a
orillas delrio que sirvieron de inspiracion

a generacionesy generaciones de grandes
maestros pintores.

Lovaina

Elegancia universitaria y patrimonio mo-
numental en una sola ciudad, viva y espe-
cialmente accesible. LL.ovaina, ademas de un
lugar que no debes perderte, esla casillade
salida de la Ruta Bouts y dela cerveza, una
propuesta que rinde homenaje al pintor fla-

menco Dieric Boutsy ala tradicion cervecera
delahistorica fabrica de Stella Artois, llevan-
dote hastalas puertas del castillode Horst y el
verdor delos valles del Hageland.

LaMeerdaal route te conecta directamente
con el Parque Nacional Brabantse Wouden,
una enorme masa forestal que, en primavera,
regala elincomparable espectaculo de sus
senderos alfombrados de jacintos silvestres.

Malinas

Coqueta, de espiritu medieval y cruzada por
elrio Dyle, esuna de esas joyas que se disfru-
tan sin prisas. Laruta de referencia en la zona
propone una escapada hacia Boom en untra-
zado completamente llano que discurre entre
cuatrorios, conectando palacios urbanos con
parajes de un alto valor ecolégico.

Para completar lajugada, larutarinde tributo
ala enorme tradicion cervecera local propo-

niendo paradas en enclaves tinicos, uniendo
en el mismo recorrido desde histoéricas fabri-
cas tradicionales hasta una microcerveceria
instalada en el interior de una antiguaiglesia

EN TU M6VIL
Consultatodaslas
rutas Flanders’Fi-
nest,descargasus
archivos GPX y pla-
nificatusrecorridos
atravésdelawebde
VisitFlanders.

IcNIcAS
Escaneayadéntra-
teenlaspropues-
tasespecificas
queFlandesha
dispuestoparael
cicloturismo, todas
sefalizadasenam-
bossentidos y para
hacerlasaturitmo.
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ciclismo ‘slow’ en un sitio incompa
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asi siempre que hablamos de

ciclismoy la protagonista es Ma-

llorca se nos viene a la cabeza un

tipo de ciclismo muy concreto. Un

delicioso coctel de ingredientes
selectos, con puertos y lugares imprescindi-
bles como Sa Calobra o Serra de Tramuntana.
Hablamos y fantaseamos con volver a peda-
lear por ahi, y eslogico porque estaisla me-
diterranea, corazon del Mediterraneo, esun
espectacular destino para meterle kildbmetros
y vatios a tus piernas.

Sin embargo, el interior de Mallorca ofrece
otro tipo de tesoros. Hablamos, por ejemplo,
de Pla de Mallorca, la comarca central dela
isla, duena de unarealidad muy distinta don-
delacostay el ciclismomas deportivo pasan
aundiscreto segundo plano. Eso si, que nadie
se confunda, porque el Pla de Mallorca y sus
catorce municipios (Algaida, Ariany, Costitx,
Lloret de Vistalegre, Llubi, Maria de la Salut,
Montuiri, Petra, Porreres, Sant Joan, Santa
Eugenia, Sencelles, Sineu y Vilafranca de Bo-
nany) tienen mucho, muchisimo que ofrecer
a cualquiera (tanto con bici como sin ella).

Labici“slow”

Loprimero es que no hay prisa. Elambiente
rural atesora preciosos paisajes, fascinante
cultura y una gastronomia tan propia como
deliciosa para cualquier paladar. (El ambien-
te? De calma. De tranquilidad. De disfrute.

Hay otra Mallorca, y esta
hechaafuegolentoy
ahase de autenticidad

y calma. Unaforma

de vivir que cuadra,a
laperfeccion, conla
hicicletay el cicloturismo.
Tanto, que hastamerece
ser Territori Bikefriendly

Hasta sunombre lo dice, porque “El Pla” puede
traducirse como ‘el llano’, 0 “la planicie’ un
concepto que resume un sinfin de rutas, cami-
nosy tranquilas carreteras secundarias que
conectan localidades, aldeas y pueblecitos.

En otras palabras: cicloturismo de toda la
vida.Ideal para las pedaladas mas familiares
y recreativas. Una comarca muy bien conec-
tada, con kilometros y kildbmetros de pistas
forestales y tramos de tierraidilicos. Hay
mucho donde elgir, tanto si quieres asfalto y
tierra o si prefieres el gravel.

Atodo ello debemos sumarle otro atractivo
muy especial, el de los tradicionales molinos
de viento. Antano estaban dedicados a la hari-
naoalaextraccion deagua. Ahora salpicany
decoran el horizonte, dotandolo de unabelle-
zaunica que constituye todo unregalo mien-
tras pedaleas. Son simbolo indiscutible del pa-
trimonio material e histérico mallorquin. Pero
no elunico, porque los mas curiosos pueden
trasladarse hastala prehistoria graciasa

los yacimientos arqueologicos de la cultura
talayotica existentes. Los mas reconocidos y
mejor conservados sonlosde Son Fred y Son
Fornés, asi que ya sabes: acércate en bici, de-
tente y rebobina mucho en el tiempo.

Sinbici
Sienalgun momento decides bajarte del
sillin, el muy solido proyecto cicloturista




Enlabici vas adisfrutar
mucho. Y, cuando
ladejes descansar,

vas apoder andar,
correr o detenertea
degustar manjares
incomparables, incluso
recolectados contus
propias manos

puesto en marcha en Pla de Mallorca ofrece
unacompleta seriederutasderunningy
senderismo. Parten desde cada uno delos
14 municipios, y son ideales para estirar las
piernas, dejar descansar la bici y alargar
lajornada explorando cascos histéricosyy,
cOmo no, degustando la gastonomia local.

En ese sentido, esimposible obviar que
hasta cinco productoreslocales ofrecen
sus productos y sus actividades, al publico.
Elplan esbajarte de labiciy, por ejemplo,
visitar una tafona o almazara tradicional
paraaprender coOmo se prensa el aceite de
oliva virgen extra delaisla, o adentrarte en
los historicos cellers o bodegas de vino de
la zona de Binissalem o Santa Eugenia, con
una cata con denominacion de origen. Hay
proyectos agricolas innovadores como Te-

rragust, que te permiten pasear por sus cam-

pos, recolectar tu propia fruta y disfrutar

de experiencias gastronomicas ‘Kilometro
Cero”.Delatierraatu cuerpo. Combustible
delicioso para devolverte toda la energia de-
positada y generada en los pedales.

Y, cuando caigala noche, descubriras que
estas en el lugar perfecto paramirar y ad-
mirar un cielo sin ninguna contaminacion
luminica. El dia ha sido maravilloso, la
noche empieza con unadelasactividades
mas atractivas y recomendables del lugar: el
astroturismo. Ese que te invitard a conectar
contodololejano que nos envuelvey,ala
vez,adentrarte enlo mas profundo de ti.

UN PLACER CERTIFICADO

Que el Plade Mallorcaluzcaelsello
de TerritoriBikefriendly solo puede
significar unacosa: que todauna
comarcasehavolcado paraaten-
der, agasajar ymimar a cualquie
cicloturista. Nueve alojamientos
Bikefriendly brillan en el catilogo
deservicios einfraestructuras, que
incluye desde hoteles deinterior con
encanto hasta preciosos agroturis-
mosintegrados en el entorno. Todos,
equipados con espacios seguros para
guardarlashicis, zonasdelavado
yuncompletosetde herramientas
paraquenadatepare.Aelloseunen
seis empresas deservicios especiali-
zadosy cuatrobares y restaurantes
completamente adaptadosy conme-
niis especificos paradeportistas.

UN BUEN PLAN

Laespecializaciondel Plade Mallor-
cacomo destino cicloturistaforma
partedel proyecto Plan Estratégico
de Cicloturismo 2024 -2027 (PECT),
financiado confondos Next Genera-
tiondelaUnién Europeaenelmarco
delaconvocatoria extraordinariade
2021 paraPlanes de Sostenibilidad
TuristicaenDestino aentidades
locales. Silos ciclistas tuviéramos
quediseiiarundestinoamedida,se
pareceriamuchisimo aeste:nobus-
caquebatasningilinrécord sino que
alceslavista, pongaslas muiiecas
haciaafuera,escuches elsonidodel
campo, disfrutesdeunbuenvinoy
redescubras el placer dehacerlasco-
sasdespacioy tranquilamente.
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El otoiio puede ser lamejor épocadel aiio paraviajary
pedalear, y todaviamas si te animas a visitar alguno de estos

alojamientos Bikefriendly.

Hotel VostraLlar (Pala-
moés, Girona)***

Sesenta afios de historia
gastrondmicay familiar en
Palamoslo han convertido
entodo un clasico, y ahora
también esreferencia indis-
cutible paralos ciclistas. En
otono el Vostra Llar esuna
parada estratégica perfecta
para pedalear caminos de
asfalto y tierra entre campos
deliciosos y pueblos medie-
vales. Y, por supuesto, el lugar
masrecomendable para
guardar tubiciy recuperar
fuerzas degustando la comi-
datradicional ampurdanesa
afuegolento o, silo prefieres,
un picoteo algo mas informal.
Desde luego, las sensaciones
cicloturistas se multiplican
acompafadas de buena co-
mida y la mejor compariia.

02

Hotel Coma (Ordino,
Andorra)***

Ordino esuno delos valles
mejor preservados de An-
dorra, y la puerta de entrada
perfecta alos grandes picos
delos Pirineos. El Hotel

cias a su sello Bikefriendly:
guardabicis seguro, espacio
de taller con herramientas
basicas y asesoramiento so-
brelasrutas desde el propio
hotel, siempre sin tener que

censos miticos de carretera
orutas MTBvy graveleras.Y,
para descansar, unas aco-
gedoras habitaciones con

risas, sefialar los picos que
acabas de coronar. iMuy top!

Pagina izquierda: Hotel Vostra
Llar (Palamads, Girona)***
Pdgina derecha: Hotel Coma
(Ordino, Andorra)***

Coma es el refugio de monta-
Naideal paralos ciclistas gra-

tocar el coche. Para sudar, as-

vistasal valle para, entre son-
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Pagina izquierda:

Palau Fugit (Girona)****
P&gina derecha:

Hotel Petit Sagitario (Cala
Santandria, Menorca) ****

BIKE FRIENDLY

05

Palau Fugit (Girona)****
Imaginatelo, y hazlo rea-
lidad: después de una
buenasalidatubiciy tu
podéis descansar en un
palaciobarroco del siglo
XVl reformado con todas
las comodidades y lujos
actuales. /Y para tu bici?
Guardabicis seguro, vigila-
doy acubierto. Posibilidad
dealquilar dispositivos
Garmin para salir arodar.
Ounservicio especial de
lavado deropa deportiva.
Y, si quieres todaviamas,
botas de presoterapia en la
habitacion, yoga especifico
para ciclistas, fisioterapia y
suzonadeaguas La Cova
d’Aigua. Hasta cuentan con
unmaillot propio disefiado
y fabricado 100% en Giro-
na.No, definitivamente...
no se puede ser mas
Bikefriendly!

Hotel Petit Sagitario (Cala
Santandria, Menorca) ****
Octubre y noviembre son
ideales para pedalear Me-
norca, un paraiso en el que
disfrutar del Petit Sagitario,
un hotel boutique exclusivo
paraadultos con todolo que
necesitas para tener abuen
recaudo tu bici. La ubicacion
esideal paradevorar el Cami
de Cavalls olos caminos

rurales del interior. Tienen ta-

ller de autorreparacion, guar-
dabicis, alquiler de bicicletas
(también e-bikes) y mapas
con secretos locales que no
salen enlas guias. Por su-
puesto, también ofrecen spa
con la uinica sala de halote-
rapia delaisla para purificar
pulmones y masajes depor-
tivos. Y no,no se olvidande
ofrecerte una espectacular
carta gastronémica con pro-
ductos mediterraneos.
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VELODEVILLE

Podria resumirse en una frase: seis décadas de
personalizacion y satisfaccion del cliente.
Perolo cierto es que hay mucho, mucho mas que contar

sobre nuestra querida marca alemana.

JAIMENOVO

Fue entonces cuando
Albert Thiemanny Franz
Ferlmann fundanla

empresa, que importa bicis eratelt we

zususichen

de Paises Bajos HALCte,

Altenberge

Ciclosferavisité haceunosmeseslasede
yfabricade Velo de Ville, donde pudimos
comprobar como naceunabicicletaensu
configurador online para terminar trans-
formandose enunaespléndidabicicleta.
Echaunvistazo al video denuestro viaje.

elo de Ville tiene unalarga ein-
tensa historia. Una historia que
nace en un modesto almacén
en Altenberge, en Alemania, con
dos coches usados como capital
inicial, y evoluciona hasta convertirse enre-
ferencia en laindustria dela bicicleta. Un apa-
sionante viaje que culmina conlos mas altos
estandares de fabricacion, calidad y detalle,
siempre abase de trabajo y creatividad.

Hace mucho, mucho tiempo...
Y es que pocas historiasilustran tan bienla
evolucion delamovilidad europea comola

OESELLSCHAFTS -
VERTRAG

lbert Thiemann, Altenberge, Hauseller Str., T4 und
Inn, Minster, Friedenstr., 37, verbinden sich mit dem
Vertrages zu einer Offenen Handelsgesellschaft

en "Perlmann & Thiemann", Sitz der Oesellachaft

» Heekenveg 2, Der Oewarbebetrieb soll dem Zwecke
von Zweiriidern und technischen Artikeln dienen.

hafter bringen die folgenden Betrige in das Oeschift

DM 8,950,-- (bel Erdffnung DM 5,700,-=
eingesahlt, der Rest 1st

N baldigst nachzuschiesen,)

Timann DM 9,000,=-,

Verluste werden den Uesellschaftern je zur HElfte

+ Die E werden dchst auf DH 1.000,-- mo=

nst; sur Xnderung bedarf es einer neuerlichen Vere

der Gesellsshafter.

chalt beginnt ihre OeschiAfte mit dem 1

denderjabr, Del Ausachelden eln
f 1 Jahr,

{ ¢ZZ&| (f— (/:L Ll

Un ano clave: Velo de Ville
deja de ser distribuidor para
convertirse en fabricante,
distinguiéndose por
configurar a medida sus bicis

de Velo de Ville. Lamarca alemana acaba de
cumplir sesenta anosy lo ha hecho mante-
niendo intactala filosoffa que la vio nacer en
1966, una filosoffa basada en la cercania, la fia-
bilidad y una especial devocion por adaptar
cadabicicleta a cada persona, y no alreves.
Eseessusello.

En el punto de partida encontramos a Albert
Thiemann y Franz Ferlmann. Asentados en la
localidad alemana de Altenberge, cercadela
muy ciclista Muinster, empezaron aimportar
delos Paises Bajos bicicletas, que almacena-
ban en un modesto local. Pero antes de cum-



Inauguracion de una planta
derecubrimiento en polvo
propia para personalizar
acabados.

plir una década, en concreto en 1973 y mien-
tras Occidente no sabia como afrontar la crisis
del petrdleo, ambos sintieron que estaban en
ellugar adecuado, subidos a unabicicletay a
un sector, el ciclista, que despegaba como un
verdadero cohete.

Cinco anos después, Thiemann asumio las
riendas y decidio¢ centrarse de forma casi ob-
sesiva en la atencion al cliente. De nuevo otro
acierto, porque fue entonces cuando Velo

de Ville se diferencio de la competencia con
una filosofia y,en resumen, un ADN especial.
El pequerfio almacén ya era insuficiente para
albergar el creciente negocio, por lo que la
marca traslado susinstalaciones 'y dejé de ser

Nace la E40, la primera bicicleta
eléctricade Velo de Villey un
modelo pionero de la industria

un simple distribuidor para convertirse en fa-
bricante de unas maquinas muy especiales.

A partir de ahi, el paso diferenciador:la con-
feccion amedida. A gusto de cada cliente.
Para satisfacer todas las necesidades. Ofrecer
distintas alturas de cuadro, infinitas posibili-
dades en los componentes y una amplia pale-
ta de colores para que cada persona pudiese
configurar sumonturaideal. Y un hecho:elde
Albert Thiemann viendo hacerserealidad la
marca con la que habia estado sofiando.

Alemaniaymasalla
Enlosafos 90 del pasado siglo llegaron los
primeros cuadros de desarrollo propioy la

Moritz Thiemann entra en la
direccion, consolidando el
relevo generacional de la firma.

puesta en marcha de su propia planta de
lacado en polvo, un hito técnico que dispard
las opciones de disefio de lamarca. Y, con el
cambio de milenioy lamarca yaasentada en
toda Alemania, dieron el paso a la asistencia
eléctrica. Fue con un modelo histoérico, la
E40, considerada hoy una de las propuestas
pioneras en el ambito de las e-bikes.

Entradala década de 2010,1a marca empezo
adistribuir sus productos en toda Europa
desdela sede actual, en Steinkuhle, todo un
ejemplo de vanguardia y profesionalidad de-
dicados a crear bicicletas eléctricas de primer
nivel y donde la sostenibilidad y la personali-
zacion siguen siendo el eje de cada decision.

Lafigura de Edith Thiemann, esposa
de uno delos fundadores de lamarca,
ha sido fundamental para distinguir a
Velo de Ville por su compromiso enla
integracion y el empleo de personas
condiscapacidad.

-

u

- -_

Velo de Ville cumple 60 anosy lo
celebra con, entre otras novedades,
su primera e-bike con motor Bosch
en el buje: la HUB-e buje.

A diade hoy, la empresa cuenta con una plan-
tillade mas de 300 trabajadores demas de
veinte nacionalidades, pero sialgo define el
momento actual de Velo de Ville es su cuipula
directiva, marcadamente familiar y joven.
Traslallegada aladireccion de Alain Thie-
mann y, masrecientemente, la incorporacion
de Moritz Thiemann, la empresa ha conso-
lidado su caracter familiar. También puede
presumir de un dato tan curioso y revelador
Ccomo que sus tres directores generales asu-
mieron el cargo exactamente con 28 afnos.
Una apuesta clara y definida por las nuevas
generaciones, que (seguro) aseguraran un
futuro boyante durante los proximos 60 anios
delamarca.



Pura bici: la satisfaccion
de recorrer cada kilimetro
impulsado por tu propio

esfuerzo. ksta es nuestra
seleccidn de otoo de
hicis convencionales.

Wilier Jaroon

Acabado artesana con soldaduras pulidas

que ocultan e integran el cableado. Horquilla
monocasco de carbono, transmisién Shimano GRX a
elegir entre 2x10 0 2x12 y un manillar de carretera
con 12° de flare. Tija e 27.2mm y un generoso
naso de rueda para cubiertas de hasta 46mm para
garantizar una absorcidn impecable. Sumamente
versatil y dotada de anclajes para accesorios,
guardabarros y portabultos.

Una midtail compacta, ligera y sorprendentemente capaz.

Una bici de carga familiar muy manejable, con un amplio
portabultos trasero de 67cm capaz de alojar hasta dos
sillas infantiles 0 enormes alforjas repletas de equipaje.
Una alternativa robusta, dgil y de mantenimiento minimo
para la movilidad urbana activa y el transporte diario sin
necesidad de asistencia eléctrica.

Wilier

Jaroon

desde 1.899€

Veloe Multi

Power

Moma
Urban 28

229,99¢€

Vitoria Touring
Gran Ruta

Finna
Breeze

Estilo cldsico y muy holandés para una bici
hecha para ser cdmoda, relajada y funcional.
Robusto cuadro de acero con ruedas de 28
pulgadas. Transmisién completa Shimano de
2l velocidades con mandos Revoshift. Postura
erganomica con Sillin confort y purios e
acabado retro. Equipada de serie con cesta
delantera, portabultos trasero con gomas,
guardabarros, juego de luces, cubrecadenas,
caballete y frenos \-Brake de aluminio.

Hegante, ;verdad? Muy urbana, de
inspiracion europea y con un icénico
cuadro hajo de aluminio para facilitarte la
vida. Cuidada estética con guiado interno
del cableado, transmisiGn monoplato
Shimano de nueve velocidades, horquilla
rigida de aluminio y ruedas te 650b
calzadas con cubiertas WTB Horizon Comp
de 47c.

No hay nada més cicloturista: hecha a mano

y concebida para grandes rutas y viajes de

larga distancia. Legendario cuadro de acero
Reynolds 53l, sindnimo de un filtrado de
vibraciones excepcional, alta durabilidad y un
alma inconfundible. Completamente equipada
para ponerse en marcha desde ya, incluyendo
robustos portaequipajes (celantero y trasero) y
guardabarros. Una joya para quienes entienden el
ciclismo como una forma de vida.

Abran paso: la Breeze mezcla el estilo retro
con una conduccion urbana, préctica y agil.
Cuadro hajo de acero resistente pero ligero
(12,9kg). Buje con cambio interno Shimano
Nexus de tres velocidades, perfecto para

un mantenimiento minimo. Frenos Promax,
neuméticos Kenda con banda rodante
rapida y equipada de serie con guardaharros
integrados, timbre y reflectantes.
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Tecnologfa, asistencia y
autonomia para moverte
siempre con el viento a
fauor: aqui tienes seis
buenas opeiones Si
(uieres una e-hike.

Cowhboy Cross ST

Cuadro abierto, estética limpia y modernay
mucha polivalencia para rodar por asfalto y
nistas. Ofrece asistencia inteligente, doble
suspension y neumaticos anchos de 60mm.
Ademds, frenos de disco hidraulicos, rastreo
GPS, luces integradas y hateria extraible que
promete hasta 120 kilémetros de autonomia.

El trekking era esto: una hici comoda y con motor Bosch
Performance Line (75Nm), bateria Bosch PowerTube de
540Wh y horquilla de suspensidn SR Suntour de 100mm.
La transmisicn es Shimano CUES de nueve velocidades,
|os frenos de disco hidréulicos Tektro e incorpora Modular

Rail System para ariadir accesorios. Hay més: luces,

guardaharros y portabultos MIK de serie. Disponible en

cuadro alto y bajo.

Gowhoy

Cross ST

desde 3.999€

Haibike
Trekking 3

Lapierre
Overvolt
HT 5.6

2.999€

Prime X

Berria
Mistral

desde 5.224€

Husquarna

Hard Cross
[ [H}

5.199€

Rigida y diseiada para iniciarse con soltura
y control por cualquier sendero con el que
te cruces. El motor es el Bosch Performance
Line CX, combinado con una hateria

Bosch PowerTube de 600Wh. Horquilla de
suspensién Suntour con 120mm de recorrido,
cambio Shimano GUES de nueve velocidades
 frenos hidraulicos con discos de 203mm:
frenada firme e instantdnea en cualquier
hajada.

EI ADN de competician, tan propio de
Mondraker, se mezcla aqui con un
asombroso enfoque para el dia a dia en

|a ciudad. La Prime X ofrece cuadro de
aluminio y motor Bosch Performance Line
CX Gen 5 (actualizable a 120Nm), controlado
a traves de un display Purion 200. Colosal
hateria extraible Bosch PowerTube de
800Wh con autonomias sorprendentes y
horquilla Fox de 120mm.
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Ligera y silenciosa: alto rendimiento para una
“flaca” con haterfa de 400Wh. El conjunto no
alcanza los 13 kilos, y fusiona competitividad
de carretera con practicidad y rendimiento.
Garhono de maxima calidad y una integracicn
estética impecable. El motor es el Bosch
Performance Line SX (55Nm), con mando Mini
Remote con conectividad completa gracias a
|a app Bosch eBike Flow.

Una bici purasangre, lista para devorar descensos
salvajes y hike parks técnicos. Cuadro de
aluminio con configuracion de ruedas Mullet (29"
delantera / 27.57 trasera). Suspensiones FOX de
|argo recorrido: horquilla de 180mm y trasera de
170mm. Potente motor Shimano EP80I (85Nm)
junto a una bateria integrada de 720Wh. La
transmisidn es Ia técnica SRAM GX Eagle de doce
velocidades. Tija telescGpica y frenos hidrdulicos
SRAM de 4 pistones con discos de hasta 220mm.



CYCLE FRIENDLY
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‘THEARNOLD CHILDREN’(DOROTHEA LANGE,1939)

Tu organizacion,
referente en
movilidad ciclista

Reconoce las medidas de tu centro
de trabajo, bien sea una empresa o
una administracién pablica, para
facilitar y fomentar los
desplazamientos en bicicleta.

Bienestar para tu equipo

Fomenta habitos activos en los desplazamientos diiarios

Mejores condiciones para ir en bici

Esagosto y hace calor en Michigan Hill, una zona rural del estado de Washington, el

dia en que Dorothea Lange fotografia a los hijos de los Arnold junto a la casa que ellos Impulsa medidas concretas en tu centro de trabajo
mismos han construido. La familia vino de Nuevo Mexico hace cuatro anos y compro . .
un terreno sin desbrozar, y todos trabajan en él. También los nifios, que ese verano han Reconocimiento eu ropeo

podidorecoger verduras para otros agricultores y ganado algo de dinero. Hazel, laninia
delaizquierda, gano siete dolares. Irving Jr., elmayor, ocho, y con ese dinero compraron
labici conla que posan en laimagen. Una bici grande como un animal legendario,
queles podra acompanar durante toda la vida justificando cada centavo invertido.

Eso fotografio ese dia de agosto Dorothea Lange como parte de su enorme trabajo °
documental para la Farm Security Administration, creada durante el New Deal para Des cu b re si t ucen t ro

ayudar y retratar larealidad de las familias rurales golpeadas por la Gran Depresion. p u ed @ce rtificq rse

Da visibilidad a las medidas que has implantado

Certificamos centros de trabajo de empresas,
administraciones publicas y otras organizaciones
que fomentan el uso de la bicicleta entre su personal
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¢ESTA TU TERRITORIO
PREPARADO PARA RECIBIR
AL CICLISTA?

WWW.BIKEFRIENDLY.BIKE
FOTO: BANYOLES / TERRITORIO BIKEFRIENDLY
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