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Croozer Kid Plus

Un remolque de bicicleta, un agil carrito de paseo y un jogger todoterreno: tu Croozer viene con los
tres kits incluidos. EL Croozer Kid Plus es robusto y versatil. Su suspensién AirPad de material Sylomer®
ofrece una innovadora absorcion de choque y proporciona un confort excepcional, incluso para los

mas pequenos. También cuando te gusta ir por terrenos dificiles. Visitanos en croozer.com y elige tu
modelo Croozer.

www.croozer.com
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Quiénes somos

BEATRIZ FOLLY

Empresaria y duefia
de la firma de

ropa y accesorios
ciclistas Psicodrome,
jugadora de bike polo,
cicloturista en pifién
fijo, entusiasta del
ajedrez y amante de la
fiesta y las peliculas de
zombies. Beatriz nos
cuenta en este nimero
c6mo es moverse en
bici por su ciudad, Rio
de Janeiro.

CARLOS NONTOYA

Entusiasta y
encantador, es un
activista convencido
de la bicicleta urbana
y la movilidad
sostenible. Miembro
de la Asociacion
Ruedas Redondas

y fundador de

la plataforma
colaborativa Bikius.
Puedes seguir su
frenética actividad en
@_bikius.

CARIS SHART

Dejandonos llevar por
la Red conocimos sus
frescas, sofisticadas y
maravillosas fotos de

estilosos ciclistas urbanos.

Tanto nos gusté la obra
de este estadounidense
residente en Toronto,
Canada, que decidimos
hacerle protagonista de
una nueva seccion sobre
instantaneas “robadas” y
universales: Clic-cistas.

FFION ATKINSON

Vive a caballo entre en
un pequefio pueblo

al norte de Inglaterra
y Manchester, donde
estudia Ingenieria
Informatica. Nunca se
separa de su camara,
con la que fotografia
todo lo que llama

su atencion. En este
niimero protagoniza
nuestra seccién Rincones
Ciclistas.

Director: Rafa Vidiella (rafa@ciclosfera.com) Redactor jefe: Dani Cabezas (dani@ciclosfera.com) Director creati-
vo: Rall Marco (raul@ciclosfera.com) Directora de arte: Nuria Alvarez. Redactora web: Pepa Martinez (pepa@
ciclosfera.com) Textos: Carlos Montoya, Beatriz Folly, Max Boraita, Nacho Segurado. Foto de portada: Jefferson
Bernarde. Fotos: Ariel Cruz, Chris Smart, Erin Kelly, Andreas Miiller, Oriol Ferrer, Ffion Atkinson, Oscar Bailo,

Sicottica, Rachel Thurston, Djun Tomsi, Embarq Brasil, Tiago Leitman, César Lloreda.

llustraciones: Maria Gil
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Qué pensamos

LOCOS

Los axiomas mds sencillos son
siempre los mds poderosos. ‘No
0il: dos palabras, cinco letras
que pueden atesorar un men-
saje mas revolucionario que
muchos discursos intermina-
bles, pues suponen toda una
declaracion de intenciones vy
una llamada a la accion. No gas-
to gasolina. No soy como ellos,
ni quiero serlo. Porque quiero
moverme por las calles de mi
ciudad de una manera limpia,
eficiente y silenciosa. Un cambio
pequefio cuando se lleva a cabo
de manera individual, pero abso-
|lutamente determinante cuando
a él se van sumando mds y mds
ciudadanos. Locos, nos llaman
algunos, por ir a la contra. Por
hacernos preguntas y dar con
nuestras propias respuestas, tan
contundentes como un eslogan
de apenas dos palabras. ‘No Oil’.
Enloquezcamos juntos: tal vez
sea la manera de que el mundo
sea un lugar mas cuerdo.

La otra portada

Mas alla de sus atracciones turisticas existe un Rio de Janeiro
pobre y desconocido. Pero en sus barrios mas peligrosos, las
famosas favelas, abundan también la esperanza, la alegria y
las bicicletas. La imagen de ese orgulloso ciclista y su pequefio
pasajero hubiera sido una original y bonita portada.
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Timbrazos Siguenos en: f (8\

EL GUSTOMETRO

;Gasolina? Riete de la gasolina. Una simpatica y certera ilustracion se sube a lo mas alto del podio este tri-
mestre en nuestro Facebook. Tras ella, una pulsera y un buen ejemplo de lo bien que nos sienta pedalear.

8.357
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Siguenos en:

A debate

TABACO Si,
TABACO NO

Una foto del ciclista Gustaaf Van Slembrouck
fumando en plena etapa del Tour de 1927
encendié la polémica. ;Son compatibles bici y
tabaco?

“Nadie deberia fumar. Hacer deporte no lo hace
menos grave” (Nicolds Waisman).

“iEl deporte es malo para el tabaco!” (Duo No).
“Fumo y ando en bici. No veo por qué no se puede
(Jose Guarise).

“Gracias a la bici deje de fumar. Ya hace 23 aiios y
sé que es lo mejor que hecho en mi vida”

(Juan José Espinosa).

“Fumar es un vicio de mierda, pero tabaco mds
sedentarismo es lo peor. Un fumador en bici va a
fumar menos, seguro” (Gustavo Da Silva).

“El tabaco no es compatible con nada”

(Félix Tolifa).

“No creo que sea buena combinacion. Hace tres
aiios que lo dejé, y he ganado dinero y en salud”
(Ivan Antonio Ifesta).

“Eran otros tiempos . Fumar es malisimo para el
sistema respiratorio” (Mauricio Aguirre).

”

{QUE ES
PEDALEAR
PARA TI?

Giclosfera | e

RUEDINES...

(LLEGASTE
A USARLOS?

Un debate casi tan viejo como la propia bicicleta.
¢(Es mejor aprender con o sin ruedines? Asi lo
ven nuestros ciclosferos...

“iMucho! De hecho me los quite porque directamen-
te se soltaban del machaque que llevaban...” (José
Carlos Peralbo).

“Yo no. Mi papd y unos vecinos corrian ayuddn-
donos a mantener el equilibrio a mi hermana y a
mi.... jque maraton!” (Luisa Muioz).

“iSi! jQué ruido hacian!” (Su Summer).

“No. A mi me tenian del sillin, me empujaban y yo
hacia el esfuerzo de hacer equilibrio” (Christian
Bautista).

“Ni idea. No recuerdo no saber montar en bici. ;Y
me da rabia!” (Elena GE).

“A mi me ensefiaron a la vieja usanza: cuesta abajo,
un empujoncito y a los cinco segundos hostia. Asi se
aprende” (Jorge Rodriguez).

“iYo usé las rodillas!” (Alonso Cardenas).

“No. Y mi hijo tampoco. Creo que es un error y una
pérdida de tiempo” (Carmelo Sdnchez).
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NOTICIAS LAS MEJORES FOTOS, :

LOS MEJORES HASHTAGS

Estas fueron las cinco noticias
mas leidas del trimestre en

ciclosfera.com {Qué buscar en Instagram para ver las mejores fotos? Te propo-

. L nemos cinco etiquetas que te llevaran a contenidos tinicos.
@ Ocho consejos para el ciclista

urbano princ‘ipiante. . #bikeporn
(31.465 paginas vistas) Un éxito: amamos las bicis y disfrutamos mirandolas.

tado se convierte en viral. Un cldsico: tu compaiiero de rodadas te hace una foto desde
(29.458 paginas vistas) atras. Tu culo sobre el sillin.

@ Diez consejos para no sudar
en la bici.
(21.028 paginas vistas)

#roadporn
Para valientes: carreteras alucinantes deseando ser recorridas.

#BAAW
Contra la pared: acronimo de ‘Bike Against A Wall’. Una bici
espectacular, apoyada en un muro.

Nuevo récord de velocidad
sobre una bicicleta.
(18.138 paginas vistas)

#(ycleTouring

@ Un espectador cidlista provo- Cicloturismo: La etiqueta de los paisajes increibles.

ca una caida masiva en el Giro
de Italia.
(14.281 paginas vistas)
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:
@ La foto de un casco aplas- : #Foreverbuttphotos
1
1
1
1
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1
1
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1
1
1
1
1
1
1
1
1

Nos gustan los besos, nos gustan las bicis. Un tandem
dnico y un hashtag que triunfa entre los lectores.

#BESOSCICLISTAS
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Ciclotimia

BICI

REGISTRO

Algunos abogan por registrar
nuestras maquinas, y ya es
posible en muchas ciudades.

En contra

Biciregistro... ¢Por quién?
¢Cémo? Y, sobre todo, ;por
qué? Existe tecnologia cada
vez mads accesible para
localizar nuestra bici, sin
pagar a asociaciones o ad-
ministraciones publicas que
s6lo quieren dinero. Eso es
el Biciregistro: un invento,
el primero, para sacarnos
los cuartos. Permitdamoslo
y poco después vendran la
matriculacion forzosa, el
impuesto de circulacion o
el seguro obligatorio. Adids,
libertad y gratuidad. Adi6s,
ciclismo.

A favor

llustracién Maria Gil

Nadie intenta controlarnos, ni circular habiendo sido “fichados” va en contra de nuestra independencia,
anonimato y libertad. El Biciregistro es una poderosa herramienta para recuperar una bicicleta robada,
y funciona de manera ejemplar en paises que nos llevan décadas de ventaja en cuanto a movilidad
ciclista. Si todas las bicicletas estuvieran registradas, los amigos de lo ajeno se lo pensarian dos veces

antes de intentar robar una.
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RINCONES CICLISTAS

Tomé esta imagen en Amsterdam el pasado verano, con una camara de 35 mm. Veis un apartamento
que reservé a través de la web airbnb, donde particulares alquilan su casa a desconocidos por vacacio-
nes. Mis anfitriones eran acogedores, simpaticos y divertidos. Un auténtico lujo. Me senti especialmente
atraida por la luz de la estancia y los elementos de aquella habitacién: instrumentos, estanterias con
libros, una escultura... Y cdmo no, tratindose de Holanda, una hermosa bicicleta.

Por Ffion Atkinson (http://www.flickr.com/neonfear)

Giclosfera |12






Momentos

[ A VIDA SECRETA DE LOS OBJETOS |

Nos sumergimos en la magia del francés Edouard Martinet, que usa viejas piezas de
bicicleta y todo tipo de materiales reciclados para dar vida a sus inquietantes insectos.

Giclosfera |14

por Dani Cabezas

Cada obra de Edouard Martinet (Le Mains, 1963) es un universo. No sélo
por el resultado final, sobrecogedor en detalles, sino por la cantidad de
historias que encierran las materias primas con las que trabaja, todas
ellas recicladas y ensambladas cuidadosamente pieza a pieza.

“Me encanta recorrer mercados de pulgas”, cuenta Martinet. “Alli en-
cuentro infinidad de objetos usados y compro los que, por su forma o
color, me resultan visualmente interesantes. Me gusta que los objetos
tengan un pasado y una segunda vida”.

Esa segunda vida es siempre en forma de insecto, seres que han captado
su atencion desde nifio. “Cuando tenia nueve afos descubri su mundo
gracias a un profesor de primaria que también era entomdlogo”, re-
cuerda. “Afios después comencé a esculpir en madera, carton y plastico
mientras estudiaba en la escuela de arte de Paris, con el objetivo de
combinar mi pasién por los insectos con mi manera de entender el arte”.



El reciclaje, en todas sus vertientes, es parte esencial de la vida de
Martinet, quien lo considera, mds que una actitud civica, una forma
de arte. “El reciclaje es una técnica con aplicaciones en la escultura, el
disefio de muebles... Es arte. No me gusta tirar las cosas, pues siempre
se les puede dar una nueva salida”.

La belleza de lo viejo

Ademads de los insectos, las bicicletas juegan un papel esencial en la
obra de Martinet. “Son una parte fundamental de mi inspiracién. Inclu-
so de mi vida, pues mi bisabuelo fabricaba y vendia bicicletas. Siempre
me parecié un objeto hermoso, y desde el punto de vista practico sus
piezas son perfectas para dar forma a mis insectos. De alguna manera,
es como si las bicicletas hubieran sido disefiadas por personas inspira-
das en la naturaleza”.

Buena parte del mérito de Martinet radica en que ninguna de esas pie-
zas son soldadas, sino que se ensamblan entre si sin alteracion alguna.
“Es complejo: encontrar piezas que encajen a la perfeccion y basten un
tornillo o una tuerca para unirlas. El objetivo es conseguir que la criatu-
ra dé la sensacion de estar viva”.

Asus 52 afios, Edouard sigue disfrutando . Todas y cada una de las fases
me resultan hermosas: desde buscar y encontrar la pieza perfecta has-
ta el resultado final. Cuando termino me siento feliz, y siempre tengo
ganas de volver a empezar de nuevo: 9

“No me gusta tirar
las cosas”, dice
Martinet. “Siempre
se les puede dar una
nueva salida”
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'ADIOS, AMIGAS]

203 modelos. 203 maravillas que mezclan
historia, arte y practicidad. Hablamos con

Michael Embacher, duefio de la mejor
coleccidn de bicicletas del mundo, poco
antes de vender sus tesoros.

por Pepa Martinez
Fotos Andreas Miiller

Si los cuadros de Picasso o las esculturas de Miguel Angel fuesen bi-
cicletas, muchas de ellas estarian en poder de Michael Embacher.
Arquitecto y disefiador, este vienés acaparaba Bianchi, Moulton, Col-
nago, Duemila o Rene Herse, una coleccion mostrada, entre otros, en
el Museo de Artes Aplicadas de Viena o el Museo de Arte de Portland.
A mediados de mayo, el suefio se hizo trizas al subastarse cada maqui-
na por separado en la casa Dorotheum. Embacher prefiere no hablar

SIETE JOYAS EN POCAS
PALABRAS

Giclosfera |16

LABOR SPECIALE COURSE

“Se inspira en la estructura de los
puentes y tiene una resistencia
increible. Es perfecta para las
carreras: Louis Darragon, Francois
Faber o Paul Deman ganaron sobre
una de ellas”.

SKOOT

“Aunque desenfadada, es un mode-
lo serio y muy practico, fantastico
para usar en la ciudad y combinar
con el transporte publico porque
pasa absolutamente desaperci-
bida”.







Momentos

LOTUS SPORT 110

“Cuando la Unién Ciclista Inter-
nacional (UCI) relajo sus estrictas
regulaciones, a principios de

los noventa, el disefiador Mike
Burrows y los técnicos de Lotus
aprovecharon la oportunidad de
aplicar tecnologia Formula Uno
al ciclismo. Es un disefio clave y
revolucionario”.

CAPO ELITE ‘EIS’

“Una mezcla de un patin de hieloy
una bici. Una creacién extraordina-
ria que tuvo muy poca distribucion”.

ONE OFF MOULTON
SPECIAL

“Es una pieza Unica de titanio, fruto
del encuentro entre Mike Auspur-
gery Alex Moulton en 1991. Una
version muy especial de la madre
de todas las plegables”.

Giclosfera |13

de eso y opta por recordar cémo se enamor6 de cada montura. “Des-
de nifio me atrajeron las bicis”, cuenta, “y simplemente quise saber
cOmo seria pedalear en cada una de ellas. Si sientes debilidad por la
estructura y el disefio son perfectas, y eso me llevé a coleccionarlas
compulsivamente”.

Criaturas perfectas

Simplicidad. Eso es lo primero que Embacher resalta al hablar de bici-
cletas, “la creacién mads perfecta para transformar energia humana en
movilidad. La bici es una construccién intransigente en términos artis-
ticos y estructurales y no podemos ignorar, por supuesto, sus atributos
ecoldgicos”.

Aunque alguno de los modelos vendidos supera los 120 afios, Embacher
considera a todas armas llenas de futuro. “Una bicicleta nos da un enor-
me placer y, a la vez, es una maquina limpia y ejemplar. No requiere
apenas espacio de estacionamiento, no produce gases téxicos, no causa
atascos y su pequefio tamafio y capacidad de maniobra la convierten en
el vehiculo ideal. Ojald las bicicletas dominen las ciudades y el mundo”.

En el dificil momento de despedirse de sus amadas criaturas, es 16gico (y,
quiza, algo cruel) preguntarle cual era su favorita. “Todas lo son”, respon-
de sin dudar. “He montado con frecuencia en todas ellas, y mi favorita
era siempre la que pedaleaba en ese momento. Recuerdo infinidad de

paseos memorables... Quiza, el mas magico, fue sobre el congelado lago
Neusied!l. El suelo era blanco, la niebla lo cubria todo y no veia el horizon-
te... Fue como renacer. Pedalear en la nada absoluta, algo inolvidable y
mistico. .. jNo hace falta que te diga que me perdi por completo!”

BSA PARATROOPER BIKE

“Fuerza y versatilidad: el ejército
britanico las usé en la Il Guerra
Mundial. Se fabricaron mas de
60.000, y jugaron un importante
papel en el desembarco de Nor-
mandia”.

SCHULZ FUNICULO

“Fruto del innovador constructor
y maestro Jacques Schulz, destaca
por su extravagancia y humildad a
la vez. Pagué mucho por ella: aun-
que hay varios modelos por ahi, la
mia es la tnica en estado de uso”.



CYCLETY

ELESPECIALISTA EN CUBIERTAS PARA BICICLETAS

148 MARCAS, 35000 PRODUCTOS DISPONIBLES

"
ENVIiD GRATIS

WWW.CYCLETYRES.ES
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PANICO
EN EL BOSQUE |

En el bosque italiano de Montello, a una hora de Venecia, un
restaurante se ha convertido en lugar de peregrinacion para
los amantes de las emociones fuertes: Ai Pioppi, un inquie-
tante parque de atracciones a pedales que aloja la llamada
‘Bicicleta de la muerte!

por Dani Cabezas
Fotos Oriol Ferrer

Ai Pioppi es un restaurante familiar de comida casera. Uno mas en Ita-
lia, plagada de rincones singulares donde degustar lo mejor de su popu-
lar gastronomia. Pero no es un lugar cualquiera: ademds de su preciado
mend, cuenta en su parte trasera con un lugar increible que no aparece
en las guias turisticas.

Entre las frondosas ramas de los dlamos (‘pioppi’ significa dlamos en
italiano) asoman hierros desvencijados. Un paisaje fantasmagérico, po-
sapocaliptico, ideado y construido durante los dltimos 40 afios por el
dueno del restaurante, Bruno, como un mero pasatiempo al que ha
dedicado su vida.

Balancines, norias, montafas rusas, pasarelas... Ante los ojos del visi-
tante se eleva un parque de atracciones con una maxima singular: nada
de electricidad. La fuerza motora del ser humano y la energia cinética
son aqui las Gnicas herramientas para mover las maquinas disponibles,
gratuitamente, para los clientes del restaurante. Si se atreven. Y a ser
posible, antes de comer.



iMuévete con Estilo! &

2 versiones 8 modelos disponibles
Plegadaen 11 segundos
Freno de Disco Hidraulico®

*Segln versiones

Innovacion, Seguridad
y Maxima Calidad

www.rymebikes.com info@rymebikes.com
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Es tan insélito

que parecia una
leyenda. No es
posible que exista un
lugar tan peligroso

Giclosfera |22

El chirrido constante

“Encontré un articulo sobre Ai Pioppi en Atlas Obscura, una web que
recopila lugares bizarros alrededor del mundo, y me decidi a visitarlo”,
cuenta a Ciclosfera el periodista de viajes Tom Scott, que realizé un re-
portaje sobre Ai Pioppi para su canal de Youtube. “Era tan insélito que
parecia una leyenda. No era posible que existiese un lugar tan poten-
cialmente peligroso como este”, asegura.

Pese al peligro, Scott no se amilané. Viajé hasta alli, conocié a Bruno y
se subio a sus viejas y oxidadas atracciones. ‘;Miedo? Depende de lo que
entiendas por miedo”, bromea. “En principio estar boca abajo y girar
no me asusta demasiado, pero si caer al vacio. Y el problema es que a
todo eso se suma un chirrido constante y profundamente inquietante”.

Desafiar la fisica

Scott se refiere, en especial, a la atraccién estrella de Ai Pioppi: La Bici-
cleta de la Muerte. Su nombre lo dice todo: un imponente péndulo en
el que los osados ocupantes de la cabina pedalean hasta dar una vuelta
de 360 grados. Una vez lo hacen, sélo queda esperar a que las leyes de
la fisica hagan su trabajo y detengan la maquinaria.

La historia inspiré Ai Pioppi, un hermoso cortometraje documental es-
crito por Luiz Romero, con Coleman Guyon como director de fotografia,
que se detiene tanto en la trayectoria vital de Bruno, llena de nostalgia y
pasién por su trabajo, como en las delirantes atracciones del lugar. Una
demostracion mas de que, con la simple ayuda del pedaleo, la diversion
estd garantizada. 9



|
CALIDAD. SEGURIDAD. ESTILO.
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'"HUELLAS CICLISTAS |

Bellas e inspiradoras, ciclistas y exclusivas. Las ilustraciones

del singapurense Thomas Yang han conquistado las paredes
de medio mundo. Su secreto: una mirada Unica y una técnica
muy original donde la bicicleta es protagonista.

por Pepa Martinez

Buscaba un par de laminas ciclistas para su apartamento y ninguna le
convencid. Fue entonces cuando Thomas Yang, un ilustrador y creativo
afincado en Singapur, decidié disefiarlas él mismo volcando en ellas su
pasion por la bicicleta.

El resultado es 700 copies, web donde Yang expone sus series que s6lo
constan de 100 copias. “Busqué en Google y lo mas comdn era encon-
trar ediciones de 50 a 300 copias’, cuenta. “Mi idea inicial era contar
con dos ceros en la marca, para simbolizar las dos ruedas de la bicicle-
ta, asi que opté por la centena”.



ENSENALE
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www.weeridespain.com
contacto@weeridespain.com
SILLITA DELANTERA

SAFE FRONT® DELUXE ) )
0 /weeridespain



Momentos

Giclosfera |26

Varias de sus colecciones recogen una vision global del ciclismo urbano,
para las que se sirve -literalmente- de la bicicleta para darles vida. Un
ejemplo es Tyre Tracks, donde con distintos tipos de neumatico recrea
construcciones miticas como la Torre Eiffel de Paris, el Puente de Lon-
dres o el Empire State Building de Nueva York.

El Salén de la Fama

Una mirada muy especial con la ha ganado premios como el Cannes
Lion International Festival o el Asia Creative Awards, y seducido a clien-
tes de todo el mundo. “Mis ilustraciones se han vendido en mds de 40
paises”, explica. “De hecho, en Espaiia hay 21 ejemplares”.

Yang afade orgulloso que muchos clientes le mandan fotos de su casa
para que vea donde han colocado su ilustracién. Quiza ese sea su se-
creto: la relacion directa y la exclusividad con la que mima a los que
compran su obra. “Es como un Salén de la Fama”, bromea, “porque en
cada trabajo figura el nombre del comprador, su pais y el nimero de
edicion”.

Yang posee cuatro bicis: una Flying Pigeon de una sola velocidad, una
Stumpjumper S-Works, una Brompton y una Mini Velo Bianchi impor-
tada de Japdn. Recorre 17 kildmetros tres veces a la semana para ir y
volver de su trabajo, todo un reto en Singapur. “Aunque es una pequefia
isla”, explica, “no es facil pedalear. Pero el ciclismo es cada vez mas
popular, el gobierno intenta ampliar y conectar las vias y, sin duda, es el
vehiculo perfecto para moverse por la ciudad”. ®
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A LOMOS DE LISZT Y BERLIOZ |

Johny Malcom Shutterland son padre e hijo. También musicos y ciclistas, y recorreran las Islas
Hibridas Exteriores de Escocia para financiar sus conciertos de musica clasica.

por Pepa Martinez

Un proyecto excepcional y una historia excepcional. Un viaje de 120
millas (193 kilémetros) entre Vatersay y la Isla de Lewis, con el objetivo
de recaudar fondos para la Brass Sounds Inverclyde, la banda de mdsica
clasica con la que quieren hacer una gira benéfica por la costa oeste
escocesa.

Una aventura en la que también hay un mensaje de agradecimiento y
superacion. “En 2014 sufri un accidente cerebrovascular”, explica el pa-
dre, “que afecté mi forma de caminar, pensar y hablar”. John tuvo que
dejar su trabajo tras 35 afios como profesor universitario de ciencias de
la computacion, pero asegura que cuando le ofrecieron dirigir la banda
(fue también musico) se volvi6 “a sentir vivo. Han sido muy pacientes
conmigo, y quiero agradecérselo”.

El placer de lo analdgico

La relacion entre mdsica y bicicleta es estrecha: las dos se basan en
el esfuerzo humano para crear sonidos y movimiento. “Son sencillas y
analdgicas”, explica John. “Al soplary presionar las valvulas de mi corno
obtengo sonidos mds graves o agudos. Al pedalear pasa algo parecido,
con la ventaja de disfrutar del paisaje”.

John hara el trayecto en una Viking, y su hijo Malcolm en una Claud
Butler. Dos modelos a juego con su personalidad, y que John compara
con los compositores Frank Liszt y Hector Berlioz. “Mi bicicleta podria
ser Liszt: es rapida y esbelta”, presume John, “mientras que la de mi hijo
se asemeja mas a Berlioz, llena de aparatos y artilugios”. 9
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Clic-cistas
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Clic-Cistas

La calle es nuestra y de los que quieran mirarnos.
Estrenamos seccion: escenas de ciudades del mun-
do que demuestran que cada vez somos mas. Ha-
blamos con Chris Smart (www.csmartfx.com) sobre
sus fotos en Toronto, Canada.

por Rafa Vidiella
Fotos Chris Smart

“Soy artista, desde hace una década trabajo en la industria del vi-
deojuego. Fui promotor de raves y DJ. Quiero ser fotégrafo de moda”.

“Fotografiaba edificios abandonados, pero ahora me fijo mas en la
gente con la que me cruzo. En Toronto vi que entre el trafico, los edi-
ficios y las obras habia gente y momentos interesantes, que queria
capturar antes de que desaparecieran”.

“Trato de fotografiar a personas con un estilo tinico que destaca en la
multitud. Si les veo sobre una bicicleta todavia son mds interesantes:
Toronto estd llena de gente con estilo, y muchos son ciclistas urbanos”.

“;Buenas fotos de ciclistas? Anticipate. Fijate en como fluyen desde
lejos, si llevan colores brillantes o tienen siluetas interesantes. Intenta
captarles en un contexto panoramico y pon el obturador muy rapido”.

“Toronto es muy ajetreada, y el transporte publico no es de fiar. La
bici es buena para moverse, esta creciendo. Eso si, necesitamos mas

carriles exclusivos: es una batalla constante con los coches”.

“Tengo una Canon 5D, aunque a veces uso mi teléfono, un Samsung”.



Clic-cistas
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Mundobici
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Mundobici

Pedaleando
al altar

Bodas ciclistas: una alternativa divertida,
estimulante y especial que se ha convertido
en tendencia.

por Pepa Martinez

wwuw.ciclosfera.com 33| @



Mundobici

La originalidad ha
desechado viejos
prejuicios y la boda
ciclista ha entrado
en la lista de novios

Giclosfera |3a

No es un dia mds: es, para la pareja, el “gran dia”, y nuestros amigos lo
saben. De ahi que accedan a probarse el frac a juego con el novio, se
disfracen en un ritual exotico o acaben llenos de arena en una playa
ibicenca. Por no hablar de las mas tradicionales: aquellas en las que,
sobre todo ellas, remueven cielo y tierra buscando unos zapatos y un
chal a juego con el modelito.

Mensaje reivindicativo

Pero el protocolo viene ahora también marcado por la creatividad
y por enlaces informales, simbdlicos, sencillos, tematicos y, por qué
no, baratos. La originalidad ha desechado viejos prejuicios y la boda
ciclista ha entrado en la lista de novios.

“Muchas parejas no sélo deciden hacer el posado o la aparicion en
bicicleta, sino que se lanzan a alquilar unas cuantas para que sus ami-
gos crucen un pueblito o les sigan hasta la ceremonia”, explica Bea
Medina, responsable de la agencia de bodas Nara Connection. “Mas
alla de la diversion y la complicidad”, afiade, “hay un potente mensaje
reivindicativo detras. El movimiento ecofriendly se esta extendiendo y
las bodas en bicicleta son tendencia”.



URBANA,

Atascos’ Cestres’ cgastos7 ccali
Muchas preguntus yunaso Ja respuesta: :Nueva Cannondule
Tesoro. Una pici creada pard | ciudad, 1a nueva pura sangre de las
calles. Cuadro de aluminio de calidad | legendari, frenos s de disco
hidraulico, luces con sensor de encendido qgutomatico, partubultos,
guurdubarms y mucho mads. ¢ :Podrds domarla?

MAS INFO EN WWW. CANNDNDALE.ES




Mundobici

El dia de su

boda casi todos
los invitados
pedalearon detras
de los novios

Las claves del éxito

LAS BICIS

Aunque muchos invitados tengan
una, no todos podran llevarla, por
lo que a veces es mejor alquilarlas.
Pensad en el tipo de ruta que se
hara: las eléctricas pueden ser una
buena opcion si el camino es largo
o tiene alguna dificultad.
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LOS NOVIOS

Son los protagonistas, de ahi que
muchos opten por una bicicleta
especial que encabece el cortejo.
Aunque se ha visto de todo, alquilar
un tandem o un rickshaw es una
excelente opcion.

Hasta que la bici nos una

Tampoco podia faltar la bici en la historia de amor de Antonio LI6pez
y Mary Kenny. El es parte del colectivo Valencia en Bici; ella, una irlan-
desa que tras aterrizar en Valencia descubri6 las ventajas de pedalear
por la ciudad. “Conoci a Mary en una ruta ciclista por el campo que
organizaba yo”, cuenta Llépez, “y ocho afios después decidimos ca-
sarnos. Fue ella quien propuso casarnos en bici, ya que nos habiamos

“n

conocido asi”.

Dicho y hecho: el dia de su boda casi todos los invitados pedalearon
detras de los novios, que dirigian la comitiva en un moderno rickshaw
alquilado para tal ocasién. Una comitiva muy especial que desperté
curiosidad y simpatia desde el punto de partida, la casa de los novios,
hasta los juzgados y después el restaurante donde se celebro el convi-
te. “La experiencia fue maravillosa”, cuentan. ¥

EL SITIO

No es igual una boda ciclista
en una gran ciudad que en un
idilico pueblo. En cualquier
caso, es importante elegir bien
qué ruta o recorrido vamos a
hacer: ¢Preferis una frenética
carrera hasta el altar, un paseo
relajado hacia el banquete o una
simbdlica ruta acompanando a
los recién casados?

Foto: Sicottica
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EL VESTUARIO
La elegancia debe unirse a la co-
modidad. Avisad a los invitados
de lo que se van a encontrar,
para que traigan calzado de
repuesto... O no. Pedalear con
tacones, seguro, contribuird a
la diversion y al anecdotario

el dia.
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MARAVILLAS CICLISTAS
DE DAEJEON A SEJONG

Corea del Sur alberga una ambiciosa y modernas infraestructura, que combina espacio
para bicicletas, carriles para vehiculos a motor y aprovechamiento de energias renovables.

por Dani Cabezas

Casi todos los paises cuentan con grandes autopistas y, en la gran
mayoria, la mediana estd desaprovechada. ;Por que no hacer algo
Gtil y revolucionario en ese espacio que separa los carriles en uno y

El mundo esta otro sentido?

lleno de autopistas. . ) .
Ese pensamiento llevé a las autoridades coreanas a poner en marcha
éPOI’ que no una infraestructura sorprendente: convertir 32 kilémetros de media-

h(JC@f' GlgO l]tl/ y na en un carril'bi'ci recubierto con ;')anele's solares, que sirven ’para
. . proteger a los ciclistas del sol y, al mismo tiempo, generar energia de
revolucionario? manera sostenible.
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Maravillas Ciclistas

La singular autopista une las localidades de Daejeon y Sejong, situadas
a un par de horas de la capital, Sedl. Sejong es una metrépolis creada
hace pocos aiios con el objetivo de trasladar alli parte de la adminis-

tracion central del pais, en un proyecto impulsado por el expresidente Sejong
Roh Moo-hyun. Una urbe futurista, que crece a gran velocidad y para
cuya planificacion urbanistica se ha tenido muy en cuenta a la bicicleta. “ :
L
“Corea del Sur es un pais con un poco mds de poblacién que Espafia on ¥
(50 millones), pero cinco veces mas pequefio y con graves problemas °
de tréfico. Es, de hecho, el noveno pais del mundo en emisiones de . Daeon
C0,", explica Atahualpa Amerise, corresponsal de la agencia EFE en ..
Sedl. “Por eso se promueven infraestructuras ciclistas, en un intento (;?2
de reducir el trafico urbano y acostumbrar a la gente a la bici. Ademas, /. §
muchos coreanos se tiran hasta altas horas de la noche en la oficina * %%@ v @ﬁ'
A ki

por esta cultura extrema del trabajo caracteristica del pais. Esto hace
que las autoridades también busquen fomentar el deporte durante los
fines de semana como un modo de mantener la salud de la poblacion”.

Sea para el dia a dia o para los fines de semana, la idea ha dado la
vuelta al mundo. Mucho ya ven en la autopista que une Daejon y
Sejong un modelo a imitar, e incluso algunos medios occidentales la
han calificado de “la autopista mas verde que existe”. 9

Distribuidor exclusivo en Espafia de:

Distribucién de bicicletas urbaiias
y accesorios con estilo y un punto ‘chic’. ]

www.bicichic.es LightSKIN



Las bicis que no veras

BUEN
GUSTO

Un estadounidense y un ca-
nadiense que se mudaron a Ale-
mania y ahora crean bicicletas
fascinantes. Un suizo de apellido
Qspaﬁol que firma una maquina
ligera, practica y elegante. O un
grupo de japoneses que idean
una criatura bestial de titanio
tradicion y modernidad. ,
;Quién da mas?

Por Max Boraita

CicliBerlinetta Pista

Con su cuadro Columbus y sus schwalbe, la
Berlinetta Pista es impactante: aparecié en la
portada del libro velo-2nd Gear Bicycle Cultu-
re & Style. Su creador, Dustin Nordhus, es de
vancouver, Canada, “pero me mudé a Berlin
hace muchos afios , tras una década como
bicimensajero, creé la tienda CicliBerlinetta
en 2005". Autores de bicis personalizadas y
bellisimas, Nordhus hace maquinas “‘que se
salen de lo corriente. Esta es como un bo-
feton en tu cara... El amarillo se acentda
con detalles de verde acido, y €l efecto se

Samura’\ B"ke S magnifica por los pufiosy el sillin”.
. o un uerrero \apone ’ r
mponet \f "c‘g:\\'\e\/t;d(t) (;n\St'\ntas%er'\as u creador,
la Samure’ ¢ e le dio vida “en colaboracion con Fu
Kazushis® ec\é\'\stas en titanio Este mat/ena\, traba-
t.aku . T\%\, pelleza (radiciona! de |a artesanid japonesa,
)ado.coﬂ.am Dara Miyake Samurai comb\pa d?s @
nos inspird’- Pat <. “Tradicion Y habilidad™-

racterist'\cas muy niponas:
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Big Forest Trekking
(desde 3.500€)

De EE UU a Alemania. De Michigan a Dres-
de. Robert Piontek est5 detrds de Big Forest
Frameworks, nacida en 2012 Y responsahle
de esta Trekking. “Casi toda mi vida usé bici-
cletas de montafia”, cuenta Piontek, “pero al
ser padre necesité otro tipo de bicis, y decidi
crearlas”. Este modelo “casi no requiere man-
tenimiento, y funciona bien tanto en tierra
como en asfalto”. “Aunque el doble tubo

Las bicis que no veras

superior no sea nada nuevo”, dice sobre sy O"'"a L
disefio, queda muy bonito. Me gusta cémo | (desge 1.900 €ar COppe
mezclan el sillin y las curvas, la textura ge- Dave
neral con el cuero de sillin y pufios”. Pion- (SaY’d N creg
tek destaca que “no es sglo una bici bonita: uiza) | enor GOrill asentady o
. S forma dev, encial de| N Ziirjch
es, sobre todo, c6moda y funcional”. . Y bus Ciclismg an
_mmg antenimijep, €N Marchy> La liger, > como
7 INspiran gy od Perfecta posicisro 2% €l m.
€omenq ¢lo veden cop, 10N sobre | bicj
Cesidades UOS que los lentes hg,,Z/ra Nternet
el color aztos Particulares: Cuenta Pe € Sus pe
ro, ’ | “ ..
5'3 Lam CODI.;G Ponent, S0 ef il Y elijan
Nimalism, estilo S Palabyac. “intel Resum
Practicy” > Veloz, confory ble , ooy m
’ reSume
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Hora punta. Pedaleo por una céntrica calle con tres carriles por sen-
tido y entre un océano de coches ocupados, en su gran mayoria, por
una sola persona. El colapso es total y se masca la tension en los
conductores: puedo verlo en sus caras, aspavientos y pufietazos al
volante. Algunos, los mas resignados, manipulan su teléfono mévil:
actualizar su estado de Facebook, jugar al Candy Crush o, quizad, avisar
a su jefe de que van a llegar tarde al trabajo una vez mas.

Aparentemente ajenos a todo ello, los peatones hacen su vida en los
estrechos margenes de la calle. Operarios del ayuntamiento taladran
el firme por enésima vez. La frutera despacha a una pareja de jubila-
das. Un joven pasea a dos perros que ladran a todo lo que se mueve.
Y una mujer de mediana edad da sus primeras y timidas pedaladas
por la acera, haciendo oidos sordos a los gritos de un portero que le
increpa que su sitio esta en la calzada, con el resto de vehiculos.
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Sin prisa HEROES DEL SILENCIO

Aparentemente
ajenos al ruido,
los peatones hacen
su vida

©006

@ Antique Cicles

antiquecicles@gmail.com

Tel.: 93 529 73 09
Clot, 24. 08018 Barcelona




Sin prisa HEROES DEL SILENCIO
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Espaiia es el
segundo pais mds
ruidoso del mundo,
solo superado por
Japon

Nadie parece ser consciente del atroz nivel de decibelios. Y eso que
el ruido es la principal causa de contaminacién ambiental en las ciu-
dades, por delante de la contaminacién del aire, al contrario de lo
que mucha gente piensa. Segtn la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), Espaiia es el segundo pais mas ruidoso del mundo, sélo supe-
rado por Japon. Los datos se ponen sobre la mesa cada 29 de abril,
Dia Mundial contra el Ruido, pero pasados los escasos actos protoco-
larios y las pertinentes alertas, que con suerte consiguen un breve en
los periddicos, la vida sigue su curso. Y el atasco, los operarios y los
sufridos peatones, también.



S1_BiciTAPA J7

La BiciTAPA es una forma diferente de
conocer Madrid, su encanto y la
gastronomia que nos ofrece. Con una
bicicleta eléctrica y acompanados de un
guia, el disfrute esta asegurado.

2 A &3

Nivel fisico requerido: Distancia a recorrer: Componentes grupo:
NINGUNO. jBasta con Nuestras rutas de Bici La caravana Bici Tapa
tener apetito y ganas Tapas tienen entre 10y tiene como maximo 12
de pasarselo bien! 20 km de distancia. personas por grupo.

www.bicitapa.es | inbicyclewetrust.com | & 914 350 140

T
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Sin prisa HEROES DEL SILENCIO

CUANTO RUIDO

Despegue de un avién

ol

Taladradora
Atasco

Aspirador
Conversacion normal

Conversacion en una
biblioteca

Mas ruido, mas estrés

La OMS recomienda no superar los 55 decibelios durante el dia. A par-
tir de los 75 dB el ruido puede ser dafino, y en los 120 dB se sitta el
umbral del dolor. “La contaminacion acustica de las grandes ciudades
puede afectar a nuestros oidos de dos maneras: de forma aguda y por
exposicion crénica”, explica Carlos Martin Oviedo, otorrino. “La primera
se produce cuando nos exponemos a ruidos intensos, como la maqui-
naria de obras, y conlleva lo que llamamos traumatismo actistico, que
puede acarrear desde un pitido pasajero a uno permanente e incluso
una pérdida auditiva. La segunda es la afectacién por exposicién créni-
ca, que conlleva perdidas auditivas precoces, generalmente de umbra-
les agudos”. Martin Oviedo lo tiene claro: “Nuestro oido esta preparado
para los ruidos de la naturaleza, y no para los ruidos artificiales, por lo
general agudos, que nos rodean. Por nuestras consultas pasan pacien-
tes con una pérdida auditiva y un pitido crénico relacionados directa-
mente con la exposicion a esos ruidos”.

HACE...?
120 DB Umbral del dolor

130DBY —=-——— = === — = — = m - m - m——— - - -~

75 dB Daiiino para la salud
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la nueva era ya esta aqui

dos versiones, ocho modelos diferentes

36 V - ligers - eléeclrica - plegable - 2 afos de garantia

= I www.quipplan-maobility.com
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Sin prisa HEROES DEL SILENCIO

Barcelona y Madrid,
las mas ruidosas

¢Como percibimos el ruido de
nuestras ciudades? ;Cudles son
las mas ruidosas? Segtin un
estudio realizado por la Comi-
sion Europea en 79 ciudades
de la UE, Turquia y Noruega,
Barcelona y Madrid son las
dos urbes espaiiolas mas
ruidosas. Estdn en lo mas alto
del podio, solo superadas por

Bucarest y Estambul, que lidera

la clasificacién. Se pregunté a
500 habitantes de cada ciudad
si el ruido era un problema
para ellos: tanto en Barcelona
como en Madrid el 67% de los
encuestados dijo que si.

Giclosfera |as

Mas alla de las afecciones puramente fisicas, mas presentes en la edad
adulta o la vejez, la contaminacion acdstica esta intimamente ligada a
dolencias de nuestro tiempo como el estrés o la ansiedad. La psicéloga
Belén Hernandez lo explica a la perfeccion. “El ruido, al igual que otros
elementos como la contaminacién visual, supone un esfuerzo cognitivo
extra que implica mas recursos, genera mas cansancio y puede incre-
mentar el nivel de estrés”. Prueba de ello son técnicas como el mindful-
ness. “Este tipo de prdcticas se basan en la meditacién y la relajacion,
y el silencio es siempre un elemento clave para conseguir un estado de
relajacion éptimo. Dificilmente podremos conseguirlo si vivimos en un
lugar con ruido constante”.

Se calcula que el 80% de ese ruido que soportamos a diario esta gene-
rado por el trafico rodado. De nuevo, la bicicleta se ha de abrir paso
por una cuestién de necesidad basica. Es urgente. Porque de la misma
manera que a vivir en lugares habitables y dignos, tenemos derecho al
silencio. ®
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Tres de los nuestros
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Tres de los nuestros
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Fots: César LLoreda

Tres de los nuestros
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Tres de los nuestros
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Exuberante, apasionada e intensa. Nos adentramos en Rio de Janeiro, un lugar de contrastes
donde los ciclistas luchan por encontrar su espacio.

Por Beatriz Folly
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Biciudad RIO DE JANEIRO

Foto azyllama / Shutterstock.com
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Como dejarse seducir por una hermosa sirena en las profundidades
del mar. Fascinante. Bellisimo. Pero también peligroso. Asi es pedalear
por Rio de Janeiro, la segunda ciudad mas poblada de Brasil y préximo
escenario de los Juegos Olimpicos de 2016. Un lugar repleto de im-
presionantes paisajes y monumentos, alegria, cultura... y problemas.

En cualquier parte, en cualquier momento, el ciclista puede ascen-
der una colina y tener una vista incomparable. No son sélo el Pan de
Aztcar, el Cristo Redentor, las playas de Ipanema o Copacabana o el
sobrecogedor Parque de Tijuca. De norte a sur, de este a oeste, la na-
turalezay la belleza se abren paso. Pero, en el otro lado de |a balanza,
acechan los robos. La violencia. La desigualdad y la injusticia. Es triste
vivir en un lugar tan hermoso y, muchas veces, no poder ni fotogra-
fiarlo: sélo sacar la cdmara puede hacer peligrar tu vida.

Para los ciclistas, las paradojas son constantes. La bicicleta permi-
te disfrutar del aire fresco y el fantéstico clima pero también ser un
blanco facil para delincuentes o conductores maleducados. Hay pocos
carriles bici, y muchas veces es mejor evitarlos: en ellos esperan, a la
vuelta de la esquina, individuos ansiosos por robar tu bicicleta. Pero
en la calzada las cosas no estan mucho mejor: pedalear nos permite
cruzar la ciudad y deleitarnos con sus atractivos pero también en-
frentarnos a conductores muy reticentes a compartir su espacio vital.



CONSIGUE GRATIS
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EN ESTOS DISTRIBUIDORES...

D6nde encontrarnos

...0 en los
A CORUNA CORDOBA Mammoth 4 Villabikess
Eco-logica Recycling Cordoba Rotonda de Pitdgoras, 1 C/ Ambrosio Vallejo, 19 + de
C/ del Cantdbrico, 2 - B.dcha.  Avda. del Aeropuerto, 19 Nave 703 (Alcala de Henares) 622 594 208
981904 040 957 083 876 918 797 587 .
) ) MALAGA
ALMERIA GUIPUZCOA Mi Bike Rio El Ultimo Mono
PJ Bikes Bizipoza C/ de Aniceto Marinas, 26 Santa Maria, 9
C/ Cadiz, 1 C/ Carquizano Kalea, 9 911 39 46 52 951392976 =
Carboneras 943 243 667 adicionales
950888 115 . Recycling Madrid MURCIA
GIJON Ronda de Toledo, 18 Bicio Urbano
BARCELONA Eco-logica 910 021 579 C/ Mariano Vergara, 11 o " y
Antique Cicles €/ Marqués de San Esteban 868078520 Biiscanos en tu ciudad:
C/del Clot, 24 bajos 69, Bajo dcha. Recycling Alcorcon o o
935297309 985343170 Valladolid, 1 (Alcorcdn) Hospital de bicis ALAVA ALBAGETEI
917 826 499 C/ Cuartel de Artileria, 1 ALICANTE » ALMERIA
Barceloneta Bikes MADRID 968 344 388 * ASTURIAS ¢ AVILA »
Carrer de I'Atlantida, 49 Biciclaje Recycling Getafe BADAJOZ » BARCELONA
931771119 C/ Betanzos, 2 (Alcorcon) C/Ramény Cajal, 1 (Getafe) ~ NAVARRA e BURGOS ¢ CACERES ¢
Bike Graci 912596 073 916957483 (Igl/u&dorairge CADIZ « CANTABRIA
ike Gracia ueva, .
C/ Terol 30 Bici con Alas Recycling 948213033 E%%T:IIJ':‘)%'A . ?_Ill‘j%ﬁgggﬁl‘
932130255 Avda. Pablo Iglesias, 48 Majadahonda
911895377 Santa Maria de la Cabeza SEVILLA * CUENCA ¢ GERONA
Cap Problema (Majadahonda) Quique Cicles GRANADA * GUADALAJARA
Plaza Traginers, 3 Casa de Bicis 916 399 632 Avda. Ramén y Cajal, 47 e GUIPUZCOA © HUELVA
info@capproblema.com LaRuda, 8 . 954921781 HUESCA,ISLAS BALEARES
913546564 Recycling o JAEN o LEON » LERIDA
02town Mdstoles SORIA « LUGO » MADRID o
Passatge Maiol, 8 Gripp Madrid C/ Andrés Torrejon, 2 Bicimensajeros Soria =
935320 506 C/ Breton de los Herreros, 5 910 816 974 717119003 MALAGA ¢ MURCIA «
627 534 459 www.bicimensajerossoria.es NAVARRA e ORENSE
Rumble Bikes Recycling Parla PALENCIA ¢ LAS PALMAS
Gran de Sant Andreu, 35 In Bicycle We Trust C/ Real,4 (Parla) VALENCIA ) .
93207 0909 C/ Antonio Acufia, 12 910 820 365 Chebici RONTEVENARCIL AR
- © SEGOVIA © SEVILLA
914 350 140/ 659 911 456 C/ Ibiza, 6
Vanderbike /680 380 572 Recycling SORIA » TARRAGONA
Berlin, 6 San Sebastian VALLADOLID SANTA CRUZ DE TENERIFE
933302569 Mammoth de los Reyes Recycling Valladolid © TERUEL * TOLEDO
C/ Fuente del Berro, 9 C/ Infantas,3 Paseo del Hospital Militar, 1 VALENCIA ¢ VALLADOLID
BURGOS 913093 259 609941 134 983104728 o VIZCAYA * ZAMORA o
Garabas ZARAGOZA
armen, 2 Mammoth 2 Se rueda ZARAGOZA
947 207 089 C/ San Joaquin, 5 Carranza, 17 Recicleta
Majadahonda 915915210 Calle Asalto, 69
El Salto 916 341 788 976 295 800
Camino extramuros sur s/n Urban Soul
(Belorado) 669415639 Mammoth 3 C\ Alburquerque, 6 ONLINE
C/ Fragua, 2 (Mdstoles) Tel 912221112 Berlin Bikes
916140910 www.berlinbikes.es

Encuentra tu distribuidor mas cercano en:

www.ciclosfera.com

;%i_closferizate.' L

¢Quieres distribuirnuestra revista?
Si tienes.una tienda; una,cafeteria-o-un-restaurante; te interesa:
ponte en contacto con nosotros y ciclosferiza tu ciudad.




Lejos de amilanarse,
el brasileiio sonrie
ante la adversidad

Giclosfera 6o

Espiritus inquebrantables

Aunque muchas veces la musica, el cine o las postales turisticas no pa-
rezcan enterarse vivir aqui puede ser muy duro, pero al final siempre
prevalece el optimismo local. ‘Eu sou brasileiro e ndo desisto nunca’,
dice un célebre proverbio, y es verdad: el brasilefio no se rinde jamas.
Lejos de amilanarse ante la adversidad, opta por sonreir y ser mas
fuerte. Los ciclistas son un buen ejemplo: sus ganas de cambiar las
cosas y su valor se han extendido, y cada vez mas cariocas se lanzan
a pedalear las calles.

Iniciativas como la del colectivo Nuvem han tenido algo que ver. En
2012 organizé la primera de sus ‘fiestas méviles’, donde los ciclistas
cruzan la ciudad con grandes equipos de sonido. Una vez se llega al
destino, se monta una gran fiesta a la que todo el mundo esta in-
vitado. Este tipo de eventos permiten disfrutar del espacio publico:
parques, calles, plazas, muelles o cualquier lugar vacio es bueno
para montar una fiesta, dandole un uso publico a zonas abocadas al
abandono y la degradacion. Hoy en dia Nuvem dispone de un espa-
cio multidisciplinar en el bello y culto distrito de Lapa.

La semilla de Nuvem ha germinado y florecen iniciativas ciclistas.
La Pedalembandowhich retine a los jovenes en un singular mercado
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www.berlinbikes.es

Venta y reparacion
C/ Berlin 6, 08014
Tel. 93 330 25 69
http://vanderbike.com

BICICLETAS COMPLEMENTOS
TALLER LIBROS

oRIPp

- WWW.GRIPP.CC - Silo tuyo es la biciy el reciclaje, aqui
te sentiras como en casa.

Ronda de Toledo, 18 | 28005 Madrid
Tifno: 91 002 1579 | 674 05 22 42

Calle Ramén y Cajal N°1 | 28902 Getafe
Tlfno: 91 69574 83 1 639 555 139

Calle Real N°4 | 28981 Parla
Tlfno: 91 082 03 65 | 633 633 533

Santa Maria de la Cabeza | Majadahonda
Tlfno: 916 399 632

BRETON DE LOS HERREROS, 5. MADRID ) )
91399 0248 - FACEBOOK.COM/GRIPP.CC Valladolid, 1| Alcorcn | 917 826 499
somosrecyclingmadrid@gmail.com
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VERTEBRANDO LA CIUDAD

Un grupo de expertos ha elaborado un ambicioso plan para integrar la bicicleta en las favelas

de Rio de Janeiro. Hablamos con ellos.

Cuando surgio el programa?

Empezamos a trazar las lineas maestras en 2012.
Nos reunimos gente de la ONG EMARQ Brasil,
consultores internacionales expertos en ciclismo
urbano, representantes del Ministerio de Medio
Ambiente, del de Vivienda, del Instituto Brasile-
no de Arquitectos y las oficinas locales de planifi-
cacion urbana para visitar los barrios mas pobres
de la ciudad, estudiar su topografia y entender
sus necesidades. Finalmente, y tras dos anos de
investigacion, el manual se presenté en 2014.

ZCuales son los objetivos fundamentales?
Lograr la inclusion social a través de una integra-
cion urbana completa de las favelas de Rio. El ma-
nual tiene como objetivo ayudar a los arquitectos
a disenar el entorno urbano pensando en las per-
sonas, en lugar de dar prioridad a los vehiculos.

Qué papel juega la bicicleta en esa integra-
cion social?

Un papel fundamental. El nimero de vehiculos
a motor esta aumentando de manera alarmante
en las ciudades brasilefias, y en los barrios pobres

Giclosfera |62

el vehiculo mas popular son las motocicletas, lo
que se ha traducido en un elevado nimero de
accidentes. La bicicleta es rapida, tiene un coste
bajo y se aparca facilmente, por lo que es ideal
para hacer frente a la congestion en los centros
urbanosy en los barrios marginales. Nuestro ma-
nual proporciona instrucciones para la inversion
en infraestructura ciclista, aparcamientos para
bicicletas o senalizacion.

{Qué momento vive el ciclismo urbano en Rio?
Rio esta entre las 20 mejores ciudades del mun-
do para ir en bicicleta. La red de carriles bici se
ha ampliado de 150 a 380 kilometros en cuatro
anos, y los nuevos proyectos haran que se llegue
a los 450 kilometros a finales de 2015. Esa exten-
sion se esta llevando a cabo no sélo a lo largo de
las playas de Copacabana e Ipanema, sino tam-
bién en las favelas. Por ejemplo, Complexo da
Maré, un area formada por barrios pobres en la
que viven aproximadamente 150.000 personas,
se conectara a las estaciones de BRT Transbrasil y
BRT Transcarioca a través de 22,30 kilometros de
carriles-bici y carriles compartidos.



ambulante y ciclista en el que vender ropa, accesorios y comida.
En el Psicodrome Sonido Ride los asistentes participan en un paseo
al final del cual se venden camisetas y equipacion de la marca. La
Tweed Ride y el Passeio Completo fomentan la elegancia sobre la
bicicleta.

Sudor y desigualdad

Es una labor importante, porque en Rio la bicicleta ha estado siempre
ligada a un uso deportivo. Muchos argumentan que pedalear no es
comodo por el calor, y aunque es cierto que el clima tropical y la hu-
medad hacen que sudar sea inevitable lo mismo pasa si uno camina
o usa el atestado transporte pablico.

Mas llamativa es la desigualdad asfixiante. Las favelas crecen a mar-
chas forzadas en las lomas de las montanas, a escasos metros de los
barrios mds acomodados. Una geografia social que provoca una mez-
cla poco comiin en otras ciudades de intensa segregacion: aqui esta-
mos todos juntos y revueltos. Esa forma de vivir provoca en los barrios
mas desfavorecidos un sentimiento comunitario y una capacidad de
asociacion y de ayuda al préjimo sorprendentes.

Biciudad RIO DE JANEIRO
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CUESTA ABAJO
EN LA FAVELA

Aunque el nimero de bicicletas
urbanas sea cada vez mayor, la
belleza natural y la orografia
hacen de Rio un paraiso para
los amantes de las bicicletas de
montaiia. Ni siquiera hace falta
irse al campo: una de las mas
famosas carreras de MTB es el
Circuito de favelas, pruebas de
descenso urbano que tienen
lugar en estos conocidos barrios.
El evento se beneficia del singu-
lar disefio de estas zonasy de su
arquitectura imposible. Las ba-
jadas estrechas y empinadas, asi
como las numerosas escaleras,
contribuyen a darle emocion a
una cita que disfrutan por igual
los participantes y el pablico.
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La diversidad se aprecia, cada vez mas, en el tipo de bicicletas
locales. Los amantes de las BMX, muchos de ellos procedentes de
suburbios, se retinen en la Praca XV para realizar sus trucos: los
mas habilidosos compiten cada mes de mayo en el Rio Calle Jam.
Las fixies viven una edad dorada gracias, en parte, a citas como
el Critério Fixed Gear, carrera que ha contribuido a popularizar
el mundo del pifién fijo. Y poco a poco aparecen empresas como
Ciclo Courier, bicimensajeria con taller y sala de proyeccion de pe-
liculas ciclistas.

El programa Rio Capital da Bicicleta aspiraba a crear 300 kil6me-
tros de carril bici, reducir en un 8% las emisiones de los vehiculos y
hacer que buena parte de los mas de 11 millones de habitantes de
la ciudad apostaran por las dos ruedas. No se ha podido conseguir,
pero los primeros pasos estan dados: Copacabana, la Praia Verme-
Iha del barrio de Urca, Botafogo o Lagoa estan conectados por vias
ciclistas. La belleza y ambiente de la ciudad son incomparables. Y
el espiritu carioca hace que haya motivos para el entusiasmo. No
lo dudes: Rio sigue siendo un destino apasionante, inolvidable y
lleno de cosas que ver... {Sobre todo en bicicleta! 9



f}o BICICLAJE

Compra-venta y reparacion
de bicicletas de segunda mano
y mucho mas

@ VENTA

Dinero en el acto

@ DEPOSITO
Hasta 3 meses

PLAN
RENOVE

Cambia tu bici por otra

Betanzos, 2. 28925 Alcorcén (Madrid)
Tel: 912 596 073 ¢ info@biciclaje.es

www.biciclaje.es g ﬂ g
Movil: 656 579 987

Biciudad RIO DE JANEIRO

[

LA LUNA

shipping

bicimensajeros’

aniversario

www.laluna.coop

BAR CARABAS

Bar Carabas
G/ Carmen 2 @ Burgos
www.elsalto.com
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La crisis, la moda, las ganas
de hacer deporte o sus evi-
dentes ventajas han hecho
que Mdlaga se acostumbre
a las bicicletas. El respaldo
ciudadano vy, aunque tibio,
el institucional las ha hecho
habituales. Pedalear aqui ya
no es de bichos raros, sino
que la bici es de todos y lle-
g6 para quedarse.

Por Carlos Montoya
Fotos Ariel Cruz
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Se respira en el centro: en un ambiente cosmopolita y moderno bri-
llan refulgentes las bicis. Pero también, con mds atencidn, se detecta
la falta de cultura ciclista y concienciacién entre peatones, conducto-
res y hasta ciclistas. Las voces mas criticas denuncian que las infraes-
tructuras se realizan a golpe de improvisacién y sin disuadir del uso y
abuso del coche. Los mds implicados siguen expectantes: ;qué pasara
con el Plan Andaluz de la Bicicleta, que prevé la construccion de una
malla de 68,58 kilometros de vias ciclistas en nuestra ciudad?

P F I F

| ™

Una historia de amor

Empecé a pedalear a los 5 afios sobre el triciclo que me regalaron mis
padres. Desde entonces no he parado: primero con bicis de montafia,
después con una de carreras que me hizo adicto a la velocidad. Irres-
ponsable, arrogante y feliz crucé mil veces la ciudad y sus montes. Esa



pasion juvenil pudo convertirse en profesién adulta: pasé tres afios
participando en carreras por toda Andalucia y, finalmente, lo dejé a
los 24. Me motivaba mds recorrer a mi aire los rincones de Malaga que
someterme a la dureza y disciplina que exige ser profesional.

Porque Mdlaga, en bici, enamora. Lo mejor es su climatologia, que
permite pedalear todo el afio y acercarnos a la Malaga mads abierta,
callejera y alegre. Ayuda el perfil llano de la ciudad, pero también
la variedad de entornos: montanas llenas de arboles donde practi-
car MTB o escalada, kilémetros de playa para pasear y disfrutar de la
brisa marina, diferentes ambientes y estilos arquitecténicos... Todo
a menos de cuarenta minutos. El paseo maritimo, eje principal que
cruza la ciudad, ofrece un paseo muy agradable y sin demasiados
obstdculos, aunque le falte un carril bici “de verdad” que eliminaria

Biciudad MALAGA
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conflictos con los peatones. Una incipiente
red conecta la zona oeste de la Universidad
con la zona este y los Bafos del Carmen. El
servicio publico Malagabici, a pesar un man-
tenimiento y recursos deficientes, ha capta-
do muchisimos usuarios.

No todo son buenas noticias. Los robos cre-
cen. La red de carriles bici, ademds de in-
conclusa, estd llena de puntos negros en los
que surgen los problemas entre automoviles,
ciclomotores, peatones y bicicletas. Muchas
calles estan llenas de agujeros y baches. Los
ciclistas abusan de las aceras por el miedo
a los automovilistas coléricos. Hay poca re-
flexion social: por desgracia, gran parte de
los ciudadanos no son conscientes de cémo
mejoraria su vida y la de su comunidad de
apostar por las dos ruedas. Y, por supuesto,
hay reproches para el Ayuntamiento, que no
suele acordarse de la bicicleta y la condena,
por ejemplo, en eventos como el Festival de
Cine o la Semana Santa.

Momento critico

Con todo, es obvio que Malaga lo tiene todo
para un uso masivo de la bicicleta. Resta la
habilitacién de carriles bici en zonas proxi-
mas al casco historico, como la calle Victoria
o los barrios periféricos, o la creacién de ar-
terias que conecten los diferentes distritos.
Resta, sobre todo, hacer ver que la bici es
una alternativa real. La Asociacion Ruedas
Redondas (y su precedente, Ruedas Cuadra-
das) es el referente desde hace décadas, con
mads de 1.000 socios y un voluntariado exce-
lente (hace poco organizaron el XII Congreso
Ibérico La bici y la ciudad). Colectivos como
el de Ariel Cruz y su taller social en el ba-
rrio de Lagunillas, La Bici Guapa, pretenden
transformar zonas urbanas y la mentalidad
de sus habitantes, como lo intentan los par-
ticipantes de la Bicicritica (Gltimo jueves de
cada mes), los acrébatas de las BMX o los
chicos de Urban-M, que ademas de construir

OMITHFIELD

GENESIS

DISTRIBUIDOR EXCLUSIVO

932 070 909

info@rumblebikes.com
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Malaga puede
consolidarse
como ‘Smartcity’ y
referencia ciclista

Giclosfera |70

bicicletas futuristas comparten datos de calidad ambiental recogidos
en los dispositivos que ellos mismos fabrican.

No hacen falta acrobacias para sentarse a hablar de bicis en Recyclo
Bike-Café, que combina el servicio de cafeteria con el de tienda y ta-
ller. La Clinica de la Bicicleta es imprescindible para los amantes de
la bicicleta clasica, tanto para ver modelos restaurados y actualizados
como para aprender de aficionados al “viejo ciclismo”. Si te gustan las
monturas diferentes, en Mdlaga Custom Bikes las disefian y fabrican.
Y una instalacion ha situado a Malaga en los ojos de miles de afi-
cionados: el skatepark Rubén Alcantara, con mas de 10.000 metros
cuadrados para la practica de BMX, skate, roller o scooter. Equipada
con halfpipe, minirampa, una gran street plaza y un nuevo campillo
de BMX (Dirt track), cuenta con un bowl ya famoso a nivel mundial.

No podemos pensar en un futuro sin un presente. Los malaguefios
tienen ante si la oportunidad de consolidarse como Smartcity y, sobre
todo, como referencia de la cultura ciclista, el compromiso y la con-
cienciacion por una movilidad urbana sostenible. jA por ello! 9
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LA LUNA

shipping
transporte
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Alphonse Mucha (1860-1939)
Uno de los grandes nombres
del estilo Art Noveau. De
origen checo, desarroll6 casi
toda su vida artistica en Parfs,
donde alcanzé la fama gracias
a las alucinantes litografias de
Sarah Bernhardt, la actriz del
momento. Mucha es la pura
contradiccion moderna. Su
vision espiritual y personal del
arte chocaba con la frustracion
propia del artista que se tiene
que ganar la vida con un traba-
jo creativo basicamente comer-
cial. Las marcas se lo rifaban.
También las de bicis. Su cartel
de 1898 para Cycles Perfecta
marcé un hito. Por primera
vez, la bicicleta era asociada a
valores contempordaneos como

la libertad y el jabilo.
/

ilustra2

Diosas de la
Mnodernidad

Cuando la modernidad despertd, la bicicleta ya estaba
alli. 7100 afos inspirando a artistas y vanguardias porque,
es sabido, el vehiculo del futuro viene de lejos.

por Nacho Segurado

Entre 1900y 1930 la realidad conspiré en favor de la bicicleta. Como
mdquina, logré la perfeccién entre eficacia y disefio. Adids a la tos-
quedad de los pioneros; bienvenida la produccion industrial, que
abaraté costes, y la sencillez, que democratizé su uso. Como objeto
estético, fue musa de artistas que la elevaron a emblema del progre-
so. Como ideologia, fue vehiculo de movimientos y cambios.

La bicicleta fue el primer medio de transporte que planteé la ambi-
gua relacion entre dos reinos antagénicos, trabajo y ocio, y simboli-
z6 a la vez libertad y compromiso, socializacion proletaria y distin-
cion pequefoburguesa. ;Os suena? El primer boom de la bicicleta
pervive en los carteles de época. Una amplia tipologia que abarca
desde el escapismo naturalista del Art Noveau a la audacia de las
vanguardias.

Esquematicos, de reminiscencias mitoldgicas, costumbristas, eroti-
cos... La carteleria ciclista de principios del XX es una maravilla por
la calidad y la variedad de los motivos estampados. JEl despertar
de la mujer en la sociedad urbana? ;La incipiente publicidad de las
marcas? ¢El desafio de la velocidad, el riesgo, la libertad? En los tra-
bajos de Alphonse Mucha, Cassandre o Ramén Casas, por citar a
tres de los mas conocidos, hay mucho de esta visién. La bicicleta,
siempre, sinénimo de los tiempos modernos.
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('Ramon Casas (1866-1932) )
Precoz, fue el gran ilustrador del Modernismo y renovador del arte
clasico catalan y espafiol. Vivio enteramente la Belle Epoque, y
plasmé en pinturas, caricaturas y carteles la vida cultural, bohe-
mia y social de la intelectualidad de su tiempo. Fue cofundador del
café Els Quatre Gats, templo del modernismo catalan, en cuyas pa-
redes colgé durante afios su mitico autorretrato con su amigo Pere
Romeu sobre un tandem. Con un horizonte de fabricas de fondo,

\ambos marchaban al unisono hacia la modernidad. )
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/Cassandre (1901-1968) )
Nacié en Ucrania pero se mudé a Paris, donde triunfé con una
carteleria puramente Art Déco con incursiones cubistas, futuristas
y surrealistas. Para muchos, es el creador del cartel moderno, que
definia como un medio para un fin (nada de arte por el arte). Sus
temas: la vida cotidiana, la modernidad tecnoldgica (trenes, fabri-
cas, transatlanticos) y los fetiches burgueses. La bicicleta protago-
niza algunos de sus trabajos mas icénicos, y esta asociada a valores
urbanos, velocidad y deporte. Adolphe Mouron Cassandre combatié

\&" la 1l G.M, milité en la Resistencia francesa y se suicid6 en Parl‘s"/
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7. Camiseta All-City

Desde Minneapolis y hecha con el mejor algoddn nos llega esta
simple y atractiva camiseta. La bicicleta en el pecho, dos colo-
res disponibles (azul o verde aceituna) y un disefio exclusivo
creado por George Retseck, ilustrador legendario en el mundo
del ciclismo.

2. Sillin Leh Antares

www.allcitycycles.com

Austin (Texas) es la cuna de los productos artesana-
les de Leh, firma formada por sélo dos miembros
que se dedican, en exclusiva, a la fabricacion de
sillines para bicicletas y motos. El modelo Antares
parte de un modelo de la prestigiosa Fizik, aunque
personalizado en cuero.

www.lehsplymfg.com
PVP: 320€ (mas gastos de envio)

3. Colgador Tongariro

4. Manillar Wood0OCycles

Embellecer tu bicicleta y potenciar el placer
de conducirla: ese es el objetivo buscado por
los responsables de WoodOOCycles, que fabri-
can cuatro tipos distintos de manillares siem-
pre con la madera como base. El que mostra-
mos es curvo y hecho con roble y fresno, pero
también los hay rectos, de doble altura y tipo
“bullhorn”.
www.woodoocycles.jimdo.com
PVP: 30€
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Es un parque nacional. Es un volcdn. Es toda una atraccion

turistica neozelandesa pero, también, un elegante y practico

colgador de bicis fabricado a partir de un tablero de particu-
las chapado con nogal natural.

www.volavelo.com

PVP: 84,60€

5. Gorra GSC & Intelligentsia

Si te gusta este modelo colorido date prisa, porque las gorras de
Golden Saddle Cyclery suelen agotarse. Esta propuesta es una
iniciativa comtn de la marca, una célebre tienda de bicis de Los
Angeles, y una cafeteria. El resultado es un deportivo y alegre
complemento que, ademas de llamativo, te resultard mas que
practico con el sol que se avecina.

www.goldensaddlecyclery.com
PVP: 19€ (mas gastos de envio)



6. Pantalones Burton

Nacié en 1977 y es una de las marcas de referencia
en el mundo del snowboard, pero también hacen
ropa, y muy atractiva, de calle. Hablamos de Burton
y, en este caso, de sus pantalones cortos Sawyer, dis-
ponibles en varios colores e idéneos para pedalear
en estos dias calurosos.

www.eur.burton.com
PVP: 55€ (mas gastos de envio)

Bazar

7. Mochila Bianchi 130 Aniversario

Hecha en San Francisco, California... Pero con todo el es-
piritu de la legendaria marca Bianchi. La firma especiali-
zada Timbuk2 esta detrds de esta hermosa creacion, que
ademas de bolsillos de todo tipo, ventilacion extra, un
compartimento especial para el ordenador o resistencia al
agua incluye, por supuesto, toda una historia: la de Bian-
chiy sus 130 afios de gloria.

8. Adidas Eddy Merckx

El Canibal, en tus pies: las zapatillas clasicas estan mas de
moda que nunca, y qué mejor si encima tienen el espiritu
del, para muchos, mejor ciclista de todos los tiempos. Una
auténtica pieza de coleccionista que, ademas, puede acom-
pafiarte en el dia a dia gracias a su buen acabado y resis-
tencia.

www.standbikeme.com
PVP: 125€ (mas gastos de envio)

www.timbuk2.com
PVP: 140€ (mas gastos de envio)

9. Gorra De Marchi

Desde 1946 De Marchi se ha dedicado a crear
ropa especializada para ciclistas, y su nombre se
ha convertido ya en una leyenda. Esa mezcla de
tradicion y modernidad se refleja en esta gorra, la
Loden, hecha en Italia y con una banda interior
que reduce el sudor.

www.demarchi.com
PVP: 39€
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77. Alforjas Blackburn

Verano: excursiones a la playa, a la montana, todo el
diade unlado a otro con la bici... Y, por supuesto, cosas
que transportar. Este modelo de Blackburn, la Cooler
Saddlebag Pannier, parece perfecto: su disefio y mate-
riales permiten mantener la comida y la bebida mas
tiempo frios, cuenta con abrebotellas incorporado y es
compatible con todos los enganches convencionales. jA
disfrutar!

www.blackburndesign.com
PVP: 49€ (mas gastos de envio)

T12. Guantes La Sal

Contundentes. Cldsicos. Y muy atractivos en cualquiera
de sus dos versiones, negra o blanca: los guantes La Sal
estan fabricados en EE UU con piel auténtica, cuentan
con orificios de ventilacion y estdn disponibles en cinco
tallas. jProtege tus manos con estilo!

www.lizardskins.com
PVP: 36€ (mas gastos de envio)
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T10. Gorra protectora Ribcap

En 2005, Jurg Ramseier presenté una linea de
gorras con proteccion suave llamada Ribcap: unos
anos después se han convertido en una referencia
tanto en el ciclismo como en el esqui. Hablamos
de un producto que combina la ligereza, estilo y
portabilidad de una gorra con la proteccion de un
casco. La marca lo define como “proteccion suave”
y vienen en tres colores y varias tallas... ;Qué os
parece?

www.ribcap.ch
www.motordealer.com
PVP: 69€

13. Luz delantera Dosun AF500

Polivalente. Esa es una buena palabra para definir
esta luz delantera, cuyos 500 lGmenes aseguran
una potencia mas que suficiente. Ademas, cuatro
programas y una funcion destacable: su puerto
USB no s6lo permite recargar el accesorio, sino que
también funciona como fuente de alimentacion
si necesitas cargar tu teléfono, tableta o cualquier
otro dispositivo.

www.rymebikes.com
PVP: 59,50€



T4. Cesta Cycle Rate

Cycle Rate es una firma de accesorios ciclistas asentada en Amster-
dam. Dentro de su estiloso catalogo nos ha gustado en particular esta
cesta, facil de instalar (se hace en menos de diez minutos), disponible
en blanco y marron, resistente a las adversidades climatoldgicas y ca-
paz de transportar todo tipo de objetos.

www.cyclecrate.com
PVP: 39€ (mas gastos de envio)

15. sillin Origin8 Pro Uno S

Apariencia clasica, interior de espuma de gel, costuras superiores vis-
tas, rieles cromados y un precio mas que accesible: esas son algunas
de las caracteristicas del Pro Uno S, sillin de aspecto cldsico disponible
en varios colores e ideal para darle un toque diferente a tu bicicleta.

www.origin8.bike
www.santafixie.com
PVP: 19,95€ (mas gastos de envio)

16. Musette Columbus

Musette: la bolsa que reciben los ciclistas en el
avituallamiento de las carreras. También un
complemento cada vez mds de moda y una bo-
nita mirada al pasado, sobre todo si en la bolsa
luce el logo del legendario fabricante de tubos
Columbus. Hecha en Italia y en algodén, inclu-
ye un botén de cierre y tiene unas medidas de
30x40 centimetros.

www.wingedstore.com
PVP: 15€

Bazar

SEGUROS CATALANA
OCCIDENTE

Seguros para CICLISTAS
y BICICLETAS.

Francisco Javier Goya Olivera
Agente de seguros exclusivo
n° reg. C046850456389R

fj.goya@agentes.catalanaoccidente.com

Paseo de la Castellana, 4 - 3? Planta
28046 Madrid

Tel: 91566 1270 | Mévil: 638 134 481

DEPORTES
Y ENTRETENIMIENTO

TIENDA, TALLER Y ALQUILER
DE BICICLETAS

Cadiz, 1. Almeria - Carboneras
675 610 792 » 950 888 115
pibikeshop@gmail.com

Anunciate en
Giclosfera”

publicidad@ciclosfera.com
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Ultimatum

‘Handmade Collage’, Djuno Tomsi (2012)

Pedalear es una mezcla de calculos y emociones. Pedalear es mirar al frente, para prever y solucionar
imprevistos. Los ciclistas de Djuno Tomsi miran a su espalda porque quiza un maleducado les pita,
pero los ciclistas del mundo real sélo miramos hacia el futuro. A veces el panorama es horrible pero,

pedalada a pedalada, lo vamos modificando.

Rafa Vidiella
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PURE
CYCLING

REDISCOVER
YOUR CIT

MOVILIDAD EN LUGAR DE ESTANCAMIENTO. PROGRESAR EN
VEZ DE ENTORPECER. SER CAPAZ DE MOVERTE DE FORMA
INDEPENDIENTE Y LIBRE. iTU MARCAS EL RITMO! DESCUBRE
LA NUEVA COLECCION DE URBANAS DE CANYON

CANYON.COM



NACIDA EN LA MONTANA
IMBATIBLE EN LA CIUDAD



